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andres historier
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INTERVIEW: Teater for den nye generation
RAP: Simon Sergius rap

DVELSE: Privilegieleg

INTERVIEW: Vi har brug for at hgre
hinandens historier

INTERVIEW: P4 kostskolen mistede
jeg den grundlaeggende tro pa det
gode i mennesket

INTERVIEW: Vi skaber et kollektivt,
kalejdoskopisk liv pa scenen
BVELSE: Din egen historie

FAKTA: Hvis du vil vide mere om
emnet anbringelse
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http://www.bettynansen.dk/da/oplev/forestillinger/platt-form/

K/ERE UNDERVISER!

Historierne om virkelighedens anbringelser indeholder
kilometerlange hylder med sagsmapper, skyggeboksning
mod skiftende autoriteter og et indgdende kendskab til fg-
lelsen af at sta heltalene i verden. Men som anbragt har man
ogsa hab, drgmme og en searlig styrke til at overvinde de
kar, som et svigt efterlader.

At blive anbragt forandrer ens liv og medfgrer som regel en
loyalitetsforskydning. En magtovertagelse. En jungle, hvor
foraeldrenes, skolens, plejefamiliens, bostedets, kostsko-
lens, myndighedernes og samfundets roller flyder sammen.
Hvor man bliver tvunget til at spgrge sig selv, hvor man hg-
rer til, og hvem man kan stole pa.

Vi gnsker med forestillingen § 50 - ANBRAGT at satte fo-
kus pa anbringelsens konsekvenser, ggre dem fglelsesmaes-
sigt forstaelige og lettere at tale om.

OM MATERIALET

Dette undervisningsmateriale har til formal at udfolde te-
matikken i en faglig sammenhaeng og er udviklet i samar-
bejde med forestillingens medvirkende. Hvis der er elever,
der er anbragt i klassen, er det vigtigt at de bliver hgrt om,
hvordan de har det med, at emnet tages op; om de har lyst
til at forteelle om deres anbringelse og eventuelt om klassen
kan komme pé besgg, hvis eleven bor pa et opholdssted.

Vores medvirkendes vigtigste budskab er at undga berg-
ringsangst fra leerere og klassekammeraters side. Brug

Vidste du, at C:NTACT tilbyder
undervisningsforlgb og work-
shops af forskellige leengde -
fra én enkelt dag til flere uger
- til skoler, ungdomsuddannel-
ser og gymnasier?

Laes mere pa vores hjemmeside og skriv til
booking@contact.dk eller ring pa

26 31 20 51 for at fa et uforpligtende tilbud,
som er tilpasset jeres rammer og ressourcer.

forestillingen og undervisningsmaterialet som en ind-
gangsvinkel til at ggre det lettere at tale med hinanden og
andre om anbringelse og andre svere problemstillinger.
Hellere spgrge en gang for meget end en gang for lidt. Alle
vores medvirkende er eller har vaeret anbragte og under-
streger vigtigheden i, at alle bliver inddraget i faellesskabet
og at vi er opmaerksomme pa hinanden.

Pa undervisningsmaterialets fgrste sider skitserer vi den
overordnede viden pa omradet og de forskellige udtryk og
former, som anbringelse kan tage i dagens Danmark. Her-
efter praesenterer vi nogle af de monologer og sangtekster,
som de medvirkende fremfgrer i forestillingen. Dernzest
kan I lzese en rakke interviews med de medvirkende, som
bliver spurgt ind til forlgbet frem til forestillingen og hvor-
dan det er, at fortzelle sin historie pd scenen, og forestillin-
gens instruktgr Inger Eilersen om de kunstneriske greb
bag produktionen. Endeligt kan I lzese historien om, hvor-
dan Henrik Hartmann, der har stiftet C:NTACT, selv blev an-
bragt pa kostskole som barn. I materialet kan I ogsa finde
gvelser, som | kan lave feelles i klassen.

Vi opfordrer jer til at plukke de elementer ud, som I fgler
er oplagte for jeres klasse at arbejde med. Vi hgrer meget
gerne fra jer, hvis | har brugt undervisningsmaterialet eller
hvis I har kommentarer til det og forestillingen. Skriv gerne
ris og ros til anders@contact.dk.

Rigtig god forngjelse!
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HVAD ER ANBRINGELSE?
— 06 HVAD GOR VI VED DET?

At blive anbragt medfgrer en lang raekke menneskelige konsekvenser,
som vi forteeller om i § 50 - ANBRAGT. Men hvor mange bgrn og unge
er egentlig anbragt i Danmark? Hvorfor bliver bgrn og unge anbragt?
Hvordan foregar anbringelsesprocessen? Og hvad bliver der gjort for at
forbedre anbragte bgrn og unges vilkar?

- -_q“'ri'.f,._ e

FAKTA OM ANBRINGELSER EGMONT FONDENS ARSTEMA 2017:

n0S, DER ER ANBRAGTH

Egmont Fonden har valgt at saette fokus pa anbragte bgrn og unge, for-
di de er nogle af de allermest udsatte bgrn i vores samfund. Anbragte
bgrn og unge klarer sig markant darligere end deres jeevnaldrende, nar
det kommer til gennemfgre en ungdomsuddannelse. Og bade danske
og internationale studier viser, at anbragte bgrn og unge prasterer
darligere i skolesystemet, end de faktisk har evner til. En vesentlig ar-
sag til dette er, at de selv - og iseer de voksne omkring dem - har lave
forventninger og stiller lave krav til deres skolepraestationer og faglige
udvikling.

Oguddannelse er vigtig. Det er en vigtig beskyttelsesfaktor mod yderli-
gere udsathed sasom arbejdslgshed, kriminalitet og misbrug. Og derfor
er der i dag ogsa brug for, at vi bliver bedre til understgtte anbragte
bgrn og unges leering og livsduelighed, sa andelen af anbragte bgrn og
unge der far sig en ungdomsuddannelse kan blive stgrre.

Anbragte bgrn har veeret en kernemalgruppe for Egmont Fonden gen-
nem de seneste mange ar. Fonden har igangsat og stgttet malgruppen
gennem bl.a. leeringsprogrammet Leer for Livet, gennem donationer til
Anbragte bgrn og unges trivsel i 2016 en rekke NGOer, kommuner og vidensinstitutioner og gennem part-

egmontfonden.dk. nerskaber med organisationer, for hvem anbragte bgrn er en vigtig
malgruppe.

Citeret fra egmontfonden.dk. ﬁ
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http://www.egmontfonden.dk/Sadan-arbejder-vi-/Egmont-Fondens-arstema-/
https://www.sfi.dk/publikationer/anbragte-boern-og-unges-trivsel-2016-12939/
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§ 50-UNDERSAGELSEN
ANBRAGTE UNGE S/ETTER DAGSORDENEN

Egmont Fondens Bgrnetopmgde blev afholdt for
fgrste gang 1. april 2017, og her var 30 anbragte
unge inviteret ind for at give deres bud pa, hvor-
dan vi bedre styrker anbragte bgrn og unges
leering og livsduelighed. Her er deres rad til den
gode overgang til uddannelse:

I voksne hjalper os til uddannelse, nar I:
m Har ambitioner pa vores vegne og tror p3, at vi godt kan klare

at tage en uddannelse
m  Anerkender atvi snart er voksne med brug for gradvist at fa stgrre
Udvikling og adfaerd frihed til selv at bestemme rammerne om vores liv
Familieforhold = Hjeelper os med en tryg ramme om ungdomsuddannelse og start
Skoleforhold pa uddannelse - sa vi ved, hvor vi skal bo og kan koncentrere os
Sundhedsforhold, herunder fx om laering
alkoholforbrug eller stofforbrug = Understgtter en god introduktion til nye leerere og kammerater,
Fritid og venskaber sa vi bliver en del af feellesskabet, og sa der tages hensyn, hvis vi
Andre relevante forhold har szerlige behov
= Holder lidt fast i os, indtil vi er feerdige med en uddannelse
Socialnettet.dk.
Citeret fra egmontfonden.dk og den digitale publikation fra

Bgrnetopmgdet.

LINKS

Links til mere information om anbringelse:

m Socialstyrelsen: "Om anbringelse”.

m SFI: "Alt for mange udsatte unge gar.
under radaren”, 2017.

m ROCKWOOL FONDEN: "Bgrn har
hgjere risiko for at blive anbragt uden
for hjemmet, nar mgdrenes kontant
hjeelp beskaeres”, 2017.

m Dagbladet Information: Artikelrzkke
om anbragte bgrn og unge

m DR:’Indefra med Anders Agger
—Anbragt”, 2017.

m Videnscenter for anbragte unge:

"Det der med at traede ind ad dgren og
— hey, der dufter af mig”, 2015.

m TABUKA - Landsforeningen for nuvee-
rende og tidligere anbragte.

m De Anbragtes vilkar
Bgrnehjeelpsdagens Viden om anbragte
bgrn og unge i Danmark
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http://www.egmontfonden.dk/Sadan-arbejder-vi-/Egmont-Fondens-arstema-/Bornetopmode-/
http://egmontfondensbornetopmode.dk/
http://egmontfondensbornetopmode.dk/
https://socialnettet.dk/paragraf-50-undersoegelse
https://socialstyrelsen.dk/born/anbringelse/om-anbringelse
https://www.sfi.dk/nyt/nyheder/artikler/for-mange-udsatte-unge-gaar-under-radaren/
https://www.sfi.dk/nyt/nyheder/artikler/for-mange-udsatte-unge-gaar-under-radaren/
http://www.rockwoolfonden.dk/app/uploads/2017/04/KNY_04-17_B%C3%B8rn-har-st%C3%B8rre-risiko-for-anbring_2korr.pdf
http://www.rockwoolfonden.dk/app/uploads/2017/04/KNY_04-17_B%C3%B8rn-har-st%C3%B8rre-risiko-for-anbring_2korr.pdf
http://www.rockwoolfonden.dk/app/uploads/2017/04/KNY_04-17_B%C3%B8rn-har-st%C3%B8rre-risiko-for-anbring_2korr.pdf
http://www.rockwoolfonden.dk/app/uploads/2017/04/KNY_04-17_B%C3%B8rn-har-st%C3%B8rre-risiko-for-anbring_2korr.pdf
https://www.information.dk/emne/anbragte-boern
https://www.information.dk/emne/anbragte-boern
https://www.dr.dk/tv/se/indefra-med-anders-agger-3-saeson-2015/indefra-med-anders-agger-saeson-4/indefra-med-anders-agger-anbragt
https://www.dr.dk/tv/se/indefra-med-anders-agger-3-saeson-2015/indefra-med-anders-agger-saeson-4/indefra-med-anders-agger-anbragt
https://centerforfamiliepleje.kk.dk/sites/centerforfamiliepleje.kk.dk/files/Afsluttende_evaluering_Projekt_Forstaerkede_plejefamilier_2015.pdf
https://centerforfamiliepleje.kk.dk/sites/centerforfamiliepleje.kk.dk/files/Afsluttende_evaluering_Projekt_Forstaerkede_plejefamilier_2015.pdf
http://tabuka.dk/
http://tabuka.dk/
http://deanbragtesvilkar.dk/
https://www.bhd.dk/vores-viden/viden-om-anbragte-boern-og-unge-i-danmark/
https://www.bhd.dk/vores-viden/viden-om-anbragte-boern-og-unge-i-danmark/

FILM & RADIC

NICHLAS | FREDERIKSV/ERK DROMMEN OM EN KERNEFAMILIE

Fa et indblik i, hvordan det er at bo pa et Natasja pd 17 har veeret anbragt siden hun
bosted som anbragt. I denne film besgger var 15 maneder gammel. [ dag bor hun pa
vi Nichlas i Frederiksvaerk, som fortaller et opholdssted i udkanten af Odense. Hen-
om sin fortid, sin anbringelse og sin hver- des stgrste drgm er, at hun en dag kan fa
dag pa bostedet. sin egen kernefamilie.

X LYTTIL

SN PODCASTET
- HER

DISKUSSIONSSPORGSMAL DISKUSSIONSSPORGSMAL

. Hvad er hovedtemaerne i filmen?

. Sker der en udvikling i filmen? Hvordan er
den bygget op?

. Hvilke filmiske virkemidler bruger filmen
til atfremstille Nichlas’ hverdag?

. Hvad oplevede I som det staerkeste gjeblik i

filmen? Hvorfor gjorde netop dette sted
indtryk pa jer?

. Hvordan er det at se en historie pa film on
location frem for fx pa teaterscenen og pa
radio?

. Hvilke andre perspektiver giver filmen jer
pa temaet om anbringelse?

. Hvad er hovedtemaerne i podcasten?
. Hvordan udvikler historien om Natasja sig?
. Hvordan bliver historien forlgst i lyd?

Er der effekter, sammenklip eller andre
elementer, som giver den et saerligt lydligt
udtryk?

. Hvad oplevede I som det staerkeste gjeblik i

podcasten? Hvorfor gjorde netop dette sted
indtryk pa jer?

. Hvordan er det at hgre fortzllinger pa

radio frem for fx pa teaterscenen eller i film
og andre levende billeder?

. Hvilke andre perspektiver giver filmen jer

pa temaet om anbringelse?
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eg blev anbragt, da jeg lige var blevet 14 ar

gammel. Efterfglgende blev jeg anbragt fem
forskellige steder, sa jeg har veret lidt rundt
omKkring.

Grunden til, at jeg blev anbragt, var mine fru-
strationer; mine frustrationer over hvordan det
har fungeret, det sted jeg nu var. Hvis jeg skulle
lave om pa det, nar jeg teenker tilbage til den-
gang, jeg var 14 ar, ville jeg hgjst sandsynligt
prgve at forteelle, hvad der foregik oppe i hove-
det pa mig - i stedet for at lukke ned i aggres-
sioner og arrigskab og bare vere ligeglad, og,
som man siger, veere uden for peedagogisk raek-
kevidde. Jeg skulle have gjort mig fortrolig med
en person, jeg godt kunne lide, og snakket med
personen om det og eventuelt have faet hjeelp
derfra. Det tror jeg ville have hjulpet.

Jeg blev diagnosticeret med ADHD. Lige efter
det blev jeg meget aggressiv. Jeg blev en rigtig
slagsbror. Alt taendte mig af lynhurtigt. Jeg var
indebraendt. Passiv-aggressiv.

Der var ikke nogen opbakning fra mine for-
@ldre. Skeenderierne derhjemme blev bare
veerre. Det var slet ikke til at holde ud at veere
hjemme. Jeg lavede nogle kriminelle ting, som
endte ud i, at jeg blev anbragt. Og det var sadan
set fint nok, teenkte jeg, for jeg havde det ikke
sa godt derhjemme alligevel. Men sa blev jeg
anbragt. | helvede.

Paedagogerne kunne ikke have gjort noget an-
derledes. De har taget en uddannelse og leest
en bog. De ved ikke, hvad det handler om. Dem,
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Interview med Albert fra forestillingen
af Kirstine Rennov Due

der virkelig forstar, hvad livet er, har selv vee-
ret det igennem. Det er dem, man skal snakke
med og ggre sig fortrolig med. For de vil ggre
alt for at hjeelpe dig. Det handler om at analyse-
re personen, hvis man er klog nok til det - og sa
tale og se, om man kan forsta.

Grunden til min vrede og aggression var en
frustration over, at min barndom ikke hang
sammen, som jeg ville have, den skulle. Den var
ikke en dans paroser. Det var en hard opvaekst
pa grund af min far. Nar han endelig har vaeret
der, har han prgvet at sld mig ihjel eller mis-
brugt min mor. Jeg har stdet forsvarslgs. Det
blev en forsvarsmekanisme, da jeg blev ldre
og steerkere. Jeg teenkte: "Nu skal alt bare for-
svares.” Jeg gar meget ind for retfaerdighed.

Mine klassekammerater skulle bare have holdt
sig vaek. Lade mig vare. De bakkede mig op
og syntes, jeg var sej, nar jeg svarede laereren
igen. At jeg var iskold. Jeg fik street credit. Ikke
fra mine leerere, de voksne og gode, men fra de
unge og dumme. Jeg havde egentlig brug for
nogen klassekammerater, som bad mig lade
veere. Hvis jeg skulle have veeret min egen gode
klassekammerat, sa ville jeg have sagt: "Slap af,
mand. Jeg gi'r en pizza.” Jeg elsker pizza.

Jeg har altid haft venner, der er zldre end mig
selv. For jeg synes, at ldre mennesker ved sa
meget mere. Derfor er jeg ogsa eldre i sindet nu.
Jeg har fundet mange zeldre venner, som er klo-
ge pa livet. Det har jeg taget meget ved laere af.



D et er spaendende at arbejde med sin histo-
rie, men det er ogsa hardt for der bliver
rippet op i noget gammelt. Jeg synes alligevel,
det er en rigtig god made at arbejde med sin
egen historie p3, for man ser den pludselig pa
en anderledes made end man gjorde fgr, for det
er en kreativ made, man arbejder med det pa.
Sa jeg kan maerke, at det giver mig rigtig me-
get, da det er nogen andre nuancer der kommer
frem, og pa en made kan jeg bedre se, hvor me-
get jeg har klaret. Det er blevet meget tydelige-
re for mig.

Jeg troede i forvejen, det ville blive givende at
medvirke i forestillingen, men at det skulle bli-
ve sd givende for mig, det havde jeg ikke fore-
stillet mig. Det er en helt anden oplevelse. Det
overrasker mig, hvor meget det adskiller sig
fra andre mader at arbejde med det pa. Jeg er
blevet positivt overrasket over, at der er kom-
met sd mange flere nuancer ind i det. Jeg kan pa
en eller anden made bedre maerke min krop og
mine fglelser og mig pa den her made, end nar

Interview med Karina fra forestillingen

af Line Skyttergaard

jeg har arbejdet med det i for eksempel terapi.
Her fgler jeg mere, at jeg selv er med i det.

Jeg tror, det bliver godt og givende at vise fore-
stilling for andre. En ting er, hvad det kan give
mig, men jeg haber ogsa det kan give andre no-
get. Jeg er nervgs, men jeg glaeder mig ogsa.

Det er vigtigt, at folk kommer og ser forestillin-
gen, fordi der skal mere fokus pa anbringelse
og forstaelse for, hvordan det kan se ud at blive
kastet rundt i systemet. Jeg teenker ogs3, at det
er vigtigt for unge, som maske sidder i den si-
tuation og er anbragt eller skal til det, at de kan
se, at det ér muligt, at kan komme ud pa den
anden side. Der er et lys for enden af tunnelen,
selv om det er hardt og selv om man har veret
igennem nogen sveaere ting.

Jeg tror, jeg vil sige til mit 13-arige jeg, at jeg
skulle tage ind og se forestillingen, for det vil
kunne give mig mod og hab for at der er en ly-
sere fremtid i vente.
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eg meldte mig til, da jeg synes det giver rigtig

meget mening. Det er fedt, at man far de hi-
storier med om anbragte, som man typisk ikke
hgrer. Det ville meget gerne vil bidrage til.

Prgveperioden har veret super fed, men ogsa
hard. Det er fedt at fa lov til at taenke kreativt
og bruge sig selv pa en anden made. Det er me-
get anderledes, end hvad jeg ellers har prgvet.

Jeg har ikke fortalt min personlige historie pa
den her made fgr. Det er meget nyt for mig, men
i forhold til at forteelle historien til teette ven-
ner, sd synes jeg, det er en meget fed made at
arbejde pa. I andre sammenhaenge, nar noget er
sa vigtigt for én, gar man ofte efter en samtale
rundt med tanken: "Ej, jeg skulle have sagt det
pa den her made eller naevnt det her.” Man far
ikke helt sagt det, man gerne vil, fordi det hele
skal ga sa hurtigt. Her far man virkelig lov til at
gennemarbejde sin udvalgte historie, sd man er
sikker p4, at det bliver fremstillet pd den made,
man selv gnsker det bliver fremstillet, og man
far sagt de ting, der er vigtige for en at sige.

Det var graenseoverskridende at skulle forteel-
le til de andre pa holdet i starten. Jeg rystede
med papiret, men i takt med at folk tog godt
imod det, blev det nemmere og nemmere. Men
det er generelt meget greenseoverskridende, og
man er bange for, at nogen siger, du har gjort
noget forkert, for det er jo ens liv, man snakker
om. Man er mere sarbar.
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Interview med Mona fra forestillingen
Line Skyttergaard.

I starten var jeg bange for, at min historie er
irellevant, da min historie er meget anderle-
des end de andre, og jeg teenkte at der burde
veaere mere plads til dem, som maske kommer
fra mere harde vilkar end jeg. Men tilbagemel-
dingen har veeret, at det er godt at hgre "den
anden” historie. Forskelligheden er god. Maske
de andre har det ligesom mig pa det punkt.

Jeg synes, det har veeret fedt at hgre de andres
historier. Jeg oplever, pa trods af vores meget
kontrastfyldte historier, at vi alligevel er ret lig
hinanden i vores grundfglelser. Jeg kan se mig
selvide andres historier.

Nu har jeg fortalt en del, at jeg er med i det her.
Det leder altid frem til, hvorfor jeg er med i det,
og det bliver altid sd voldsomt i en samtale.
Jeg tror, det handler om, at jeg ikke bare kan
forteaelle en almindelig dagligdagshistorie, som
skete for tre ar siden, uden at jeg ogsa bliver
ngdt til at naevne at jeg har vaeret anbragt og sa
ogsa lige hvorfor - fgr historien giver mening.
Det bliver ofte meget indviklet at forteelle om
sin baggrund, selv de sma dagligdagshistorier.
Det ggr man ikke lige i frikvarteret i skolen.
Det efterlader typisk store dele af ens historie,
for der er sa mange lag. Det er ikke hver, dag
man har lyst til at ga ind i de dybe ting i ens liv.

Jeg tror det bliver helt vildt graeenseoverskri-
dende at sta pa scenen. Jeg er bade sceneskrak,
og jeg hader at fremlaegge og er vildt darlig til



mundtlige eksamener, men det er ogsa en af grun-
dene til, at jeg meldte mig til det, for nu mé jeg kom-
me over det. Jeg tror, det virker at std pa en scene
15 dage i streg. Jeg er spendt p3, hvordan folk
reagere pa det og om de forstar det. Vi har maske
noget som kan virke indforstaet. Det er sjovt at se
vores instruktgrs reaktion nogen gange, for noget
af det, vi taler om pa holdet, kan jeg se, at os der har
veret anbragt bare kender ud og ind.

Jeg tror, jeg har haft behov for at sige, at det var no-
gens skyld, at jeg var blevet anbragt, men det be-
hgves ikke ngdvendigvis at veere nogens skyld. Det
har det her projekt faet mig til at teenke mere over.

Det serlige ved den her made at arbejde pé er, at
det kreative spiller ind. Det er ikke kun historien,
men man kan ogsa fa fglelserne og stemningerne
komme ind pd en anden made. Det kan give et bed-
re helhedsbillede. Sammenlignet med et foredrag,
hvor jeg godt kunne forteaelle dig min historie fra
a- z, men du vil maske ikke fa den fglelsesmaessi-
ge forstaelse af det. Du kommer med forestillin-
gen nok ikke til at fa det hele med, men i stedet en
stgrre forstaelse for hvordan det reelt er.

Publikum far en bedre fornemmelse for det, fordi
der er s mange forskellige historier med, og sa
mange forskellige vinkler. Sammen med virkemid-
lerne, som fx rappen, som her fremhaever vores
vrede. Og sa har jeg jo leert, at det ikke er min skyld
- og den besked far jeg maske mulighed for at give
videre til andre, som ogsa har vaeret anbragt.

Jeg vil sige til mit 13-arige jeg, at jeg skulle komme
og se forestillingen. Der er nogen, der kommer vi-
dere, og det er ikke helt hablgst. Jeg ville nok ikke
lytte eller tro pa det, men hvis man far det at vide
nok gange kan det veere, at man en dag kommer til
at tro pa det.

J i
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Et undervis
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MALEKS HISTORIE:

NHVORFOR SKULLE
MIN FAR DO«

Det er vores Kkrig.
Det er Syrien.

Torsdag den 14. februar kl. 20 dgde min far pa Valenti-
nes Day. Min far arbejdede med at udstede visa til Sau-
di Arabien og Europa. Efter arbejde kgrte min far sin ven
hjem. Min mor havde lavet mad og en hjertekage for at fejre
deres kerlighed. Pa vejen blev min far skudt. Min fars ven
besvimede, da de blev beskudt. Han vagnede op, stadigveek
i bilen, ved siden af min far. Han ringede til min onkel, og
sammen fik de min far ud af bilen. Hans hjerte slog stadig-
vaek svagt, og han blev bragt til et hospital. Pa hospitalet
stoppede hans hjerte. Jeg selv legede ude pa vejen sammen
med nogle venner, da en mand kom over og viste mig sin
telefon. Han spurgte mig, om det var min far, der var i nyhe-
derne. Jeg besvimede. Om aftenen kgrte vi pa hospitalet for
at se ham, jeg ville kysse ham pa panden, men kunne ikke.
Jeg kunne naesten ikke vere i rummet og matte ga ud. Jeg
var i chok. Hvorfor skulle min far dg?
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MUNAS MONOLOG:

FRUGTSALATEN

/

Klokken 17:00 laver vi mad, min mor star for aftensmaden, jeg star for
frugtsalaten.

Klokken 17:02 kan jeg alligevel ikke lade veere med at blande mig i min
mors madlavning og tjekke om hun bruger for meget fedtstof.

Klokken 18:00 spiser vi aftensmad. Og klokken 20.00 skulle vi have spist
frugtsalat.

Jeg havde aldrig fulgt en tidsplan, for jeg blev indlagt. Men da psykiatrien fgrst
introducerede mig for dem, var jeg hooked, afhaengig, kunne ikke leve uden
dem. Vi spiste ikke frugtsalat klokken 20.00 den aften.

Klokken 20:05 bryder mit indre til gengzaeld sammen. Jeg beslutter mig
for at overholde tidsplanen, selv om de andre ikke er klar.

Klokken 20:10 river jegiden ene side af skdlen, mens min mor river i den anden.

Klokken 20:15 Igber tirerne ned af mine kinder og grimme ord flyver ud
af min mund.

Klokken 20:20 griber jeg yoghurten og smider den i hovedet pa min mor.

Klokken 20:30 smadrer jeg en glas-lysestage ned i gulvet ogi tusinde stykker.

Klokken 20:33 griber min far ind. Han skubber mig ud ad dgren, og jeg
falder og smadrer baghovedet ned i fliserne.

Klokken 21:00 ringer naboerne efter politiet, fordi jeg raber, skriger og
skaber mig udenfor.

Jeg tror ikke helt jeg kan forklare, hvordan alting kan gd sd galt over en skdl med
frugtsalat. Hvordan mad kan blive sd giftigt et element i en familie, ndr et af
medlemmerne er spiseforstyrret. Det er flovt at taenke pd i dag.

Klokken 21:30 ankommer politiet. De tror, jeg blev mishandlet af min
familie.  virkeligheden er det bare datteren, der er sindssyg.
Min mor kgrer mig tilbage til afdelingen klokken 22.00.

Klokken 22:05 rammer hele situationen mig.

Klokken 22:10 begynder jeg at sla hovedet ind i vaeggen.

Klokken 22:15 fastholdes jeg indtil jeg stopper.

Klokken 23:00 sover jeg.
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D et er sjovt at prgve noget nyt. Det har vee-
ret vildt nok, sjovt og meerkeligt. Det er
ikke normalt at abne op for sddan nogle ting
her. I hvert fald ikke for mit vedkommende.

Maske er det en god ny made at udvikle teater
pa. Maske er det mere for den nye generation,
det her. Jeg tror, at den nye generation kan fa
meget ud af den her made at lave og se teater
pa. Det er noget, det kan noget andet, og vi har
brug for at hgre monologerne.

Jeg haber, det kan give folk, der kommer og ser
forestillingen, noget andet - i stedet for det te-
ater, hvor man holder fast i den der sldgamle
formel. For eksempel Jeppe pd Bjerget. Den spil-
lede kraftedderme i 200 ar. Min made at stille
historien op p4, der prgver jeg at vise noget nyt
og give det noget power.

Interview med Simon Sergiu fra forestillingen
af Line Skyttergaard

Pas pa

Psykolog

Du tror, du kan laese mig som en adben bog
Gypsy-drengen Sergiu Sergiu

Laver klik klik, pa en bitch bitch

Hvis du laver snitch snitch til min pa-paedagog

Hvorfor skulle jeg teenke pa noget, der er sa dumt
Mine tanker er sa dybe, at der kan du ikk’ bunde
De ting, jeg baerer pa, de er alt for tunge

Sa hold din kzeft, hold din tunge inde i munden
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Pas pa

Psykolog

Du tror, du kan laese mig som en aben bog
Gypsy-drengen Sergiu Sergiu

Laver Klik klik, pa en bitch bitch

hvis du laver snitch snitch til min pae-paedagog

De har kaldt mig for taber
Kaldt mig en lggner

Sagt jeg var ingenting
Bare en siggjner

Men jeg faldt ikK’ i deres faelde

Jeg troede pa mig selv

Sa elle belle lad mig fortaelle

Hvordan mit liv blev som ordene i den smukkeste novelle

Pas pa

Psykolog

Du tror, du kan laese mig som en aben bog
Gypsy-drengen Sergiu Sergiu

Laver Kklik klik, pa en bitch bitch

hvis du laver snitch snitch til min pze-paedagog
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| OVELSE: |

PRIVILEGIELEG

Vi er alle fgdt ind i forskellige sociale sammenhange - med for-
skellige udgangspunkter, muligheder og begraensmnger I denne
leg undersgger vi vores privilegier. Eleverne star pa en raekke,
skulder mod skulder. Laereren veelger ud eller leeser alle
nedenstdende udtalelser op.

Husk, at det er en leg og blot skal vise, at vi har
forskellige vilkar i samfundet.

= Hvis du nogensinde blev sjov af eller mobbet for noget,

m Hvis dansk er dit modersmal, tag et skridt fremad. du ikke kunne aendre eller var uden for din kontrol, tag
et skridt tilbage.
m Hvis en eller begge dine forzldre har en universitets
grad, tag et skridt fremad. m Hvis din familie nogensinde har forladt sit hjemland
eller kom ind i et andet land uden din egen fri vilje, tag
= Hvis du kan finde plaster hos almindelige butikker, der et skridt tilbage.

matcher din hudfarve, skal du tage et skridt fremad.
m Hvis du nogensinde har vaeret i stand til at spille en vig-

= Hvis du har gdet pa skoler med skolekammerater, du tig rolle i et projekt eller en aktivitet pa grund af et
folte var som dig selv, tag et skridt fremad talent, du tidligere har opnaet, tag et skridt fremad.
m Hvis du fgler dig usikker pa at gé alene om natten, tag m Hvis du kan vise keerlighed til din partner i offentlig-
et skridt tilbage. heden uden frygt for latterligggrelse eller vold, tag et
skridt fremad.
m Hvis du opvoksede med tjenere, gartnere, renggrings-
hjeelp mv., tag et skridt fremad. m Hvis du nogensinde skulle springe over et maltid eller
var sulten, fordi der ikke var nok penge til at kgbe mad,
m Hvis du eristand til at bevaege dig gennem verden uden tag et skridt tilbage.

frygt for seksuelt overgreb, tag et skridt fremad.
m Hvis du fgler dig respekteret for din akademiske prae-
= Hvis du studerede din forfaedres kultur i grundskolen, station, skal du tage et skridt fremad.
tag et skridt fremad.
= Hvis du har en fysisk synlig handicap, tag et skridt tilbage.
= Hvis du ofte fgler, at dine forzaldre ikke kan bruge tid

sammen med dig, tager du et skridt tilbage. ﬁ
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Hvis du har en usynlig sygdom eller handicap, tag et
skridt tilbage.

Hvis du nogensinde er blevet afskaret fra en aktivitet
pa grund af race, klasse, etnicitet, kgn, handicap eller
seksuel orientering, tager du et skridt tilbage.

Hvis du nogensinde har forsggt at eendre dit udseende,
manier eller adfzerd for at passe ind mere, tag et skridt
tilbage.

Hvis du har det godt med, hvordan dine tilhgrsforhold
(kgn, etnicitet, seksualitet) bliver skildret af medierne,
tag et skridt fremad.

Hvis du nogensinde har veret afbrudt eller talt hen-
over, fordi du ikke kunne formulere dine tanker hurtigt
nok, tag et skridt tilbage.

Hvis nogen nogensinde har talt for dig, nar du ikke vil
have det, tag et skridt tilbage.

Hvis der nogensinde var stof- eller alkoholmisbrug i din
husstand, tag et skridt tilbage.

Hvis du kommer fra enlige foraeldres husstand, tag et
skridt tilbage.

Hvis du bor i et omrade med meget kriminalitet, tag et
skridt tilbage.

Hvis nogenidin husstand lider eller lider af psykisk syg-
dom, tag et skridt tilbage.

Hvis du har vaeret offer for seksuel chikane, tag et
skridt tilbage.

Hvis du nogensinde var ubehagelig med en vittighed,
der var relateret til din religion, etnicitet, kgn, handicap
eller seksuel orientering, men fglte sig usikre for at kon-
frontere situationen, tage et skridt tilbage.

Hvis du altid har regnet med at du kunne tage en videre-
gaende uddannelse sa tag et skridt fremad.

Hvis du har mere end halvtreds bgger i din husstand,
tag et skridt fremad.

Hvis dine forzeldre har fortalt dig, at du kan veere alt,
hvad du gerne vil veere, skal du tage et skridt fremad.
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et at arbejde med sin egen fortelling pa

den her made har vezeret en lille smule
graenseoverskridende, men man fgler sigi gode
haender. Det hjeelper ogs3, at vi er flere som er
sammen om det, og nar det lykkes at fa dannet
det trygge forum, tgr man mere. Jeg var over-
rasket over de forskellige historier, de andre
havde med.

Man far jo ikke en undskyldning for sin anbrin-
gelse eller en forklaring af staten. Du har bare
nogen papirer, hvor du tydeligt kan se, at dit
forlgb har veeret dybt urimeligt. Det efterlader
enorm meget bagage, som du kan arbejde med
det pd mange mader. Jeg har brug for ogsa at
arbejde med det pa en anden made end at bli-
ve sendt til psykolog eller i en terapigruppe.
Jeg har brug for at vise min sag frem. Igennem
teatret kan det ogsa tale til andres fglelser,
og det er mere virkelighedsnzert. Jeg tror, det
kan veaekke noget empati, at publikum far sat
ansigter pa. Jeg tror, man pa den her made kan
rykke ved folks opfattelser, nuancere billedet
mere, og det kan hjelpe med at bryde tabuer.

En teaterforestilling kan man ikke slukke for,
som man kan ved tv’et. Nu har du sat dig, sa nu
bliver du ngdt til at se det til ende. Jeg kan se pa
folk, der hgrer vores historier, at de fir en ret
umiddelbar fglelsesmaessig reaktion, som kan
veere rigtigt sveer at rumme, fordi det er noget,
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Interview med Amanda fra forestillingen

af Line Skyttergaard

man ikke snakker om. Og det kan jeg vildt godt
lide, for jeg er vokset op i det tabu, og jeg hader
det. Jeg turde godt at snakke om det, men sa fik
jeg at vide, at jeg var for aben, og sd matte jeg
finde ud af, hvordan jeg kunne regulere min
abenhed. Jeg har altid haft brug for at forteelle,
hvor jeg fik at vide at jeg ikke matte forteelle
sadan og sadan, for sa vil folk reagere sadan og
sadan. Vi skal da snakke med hinanden. Vi har
brug for at hgre hinandens historier.

Jeg har ikke arbejdet med min anbringelses-
historie fgr. Jeg har forsggt at skrive lidt pa
en bog og en kronik, men det er ikke lykkedes
mig at finde det rette medie. Men med det her
havde jeg det sadan "Wow, det er dét, jeg har
leengtes efter.”

Nar man vokser op pa den made, som jeg er
vokset op pa, har man sindssyg meget skam.
Man siger til sig selv: "Jeg er forkert, jeg er
forfeaerdelig,” men jo mere jeg forteeller min hi-
storie, jo mere kan jeg give slip pa den, og jo
mindre farlig bliver den. Jeg har opdaget, at jo
mere jeg forteeller min historie, jo mere tager
jeg mig selv alvorligt.

Fogr C:NTACT kendte jeg kun anbragte unge,
som er blevet voksne, der ikke klarer sig sa
godt. Sa den her mulighed for at mgde og se
andre unge mennesker, som ogsa har nogle



vanvittige historier, har faet mig til at teenke:
"Wow, hvor er jeg glad for, at jeg fik lov til at
hgre din historie, for den rgrer mig sd meget.
Vi er sa forskellige, men har alligevel naermest
samme udgangspunkt. Og hvor er jeg glad for,
at jeg kan se, at du ogsa klarer det godt.” Man
bliver ikke bare maerkelig. Du kan faktisk klare
dig ret fint, hvis du bare bliver ved med at ar-
bejde med dig selv og tage dig af dig selv.

Jeg tror, det rum, vi har faet skabt med hinan-
den, den tryghed, gor at det bliver helt okay at
sta pa scenen. Jeg ved ikke, hvad der kommer,
men jeg er sindssyg spaendt pa at opleve det
at sta pa scenen og fortalle min egen historie
sammen med de andre. Jeg tror, det bliver en
fed oplevelse. Jeg haber, der kommer nogen!

Hvis jeg skulle sige noget til mit 13-arige selv
om forestillingen, ville jeg sige, at det er vig-
tigt, at du tager ind og ser den her forestilling,
for du finder ud af, at du ikke er alene. Med alt
det du oplever i dit teenageliv, al den skam og
vrede, frygt og sorg, og ogsa de gode gjeblikke.
Du er ikke den eneste, og du er ikke alene.
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WPA KOSTSKOLEN MISTEDE
JEG DEN GRUNDL/EGGENDE TRO
PA DET GODE | MENNESKET

Interview med C:NTACTs stifter og kunstneriske leder Henrik Hartmann

af Kirstine Rgnnov Due

a jeg var 13 ar, kunne min mor ikke styre

mig mere. Jeg er opdraget af en enlig mor.
Hun var, som alle forzeldre, meget ambitigs pa
sin sgns vegne. Hun ville gerne have, at det gik
mig godt. Men jeg kom pa det, man kaldte "1k-
ke-boglig linje”. Det synes hun var et slag i an-
sigtet. Hun ville sa gerne have, at jeg blev lage,
da hun selv arbejdede pa sundhedsomradet. Jeg
havde meget svaert ved at koncentrere mig i sko-
len og ved at laere. De to ting - at hun ikke kunne
styre mig og at hun havde et kraevende arbejde -
gjorde, at hun besluttede at sende mig vaek. Hun
fandt en kostskole, som jeg blev anbragt pa.

Den 14 nede pa Lolland. Jeg kom til at ga i Hors-
lunde Kost- og Realskole og boede pa drenge-
kostskolen. Der var ogsa en pigekostskole i byen.
Vi gik alle pd samme pa skole som de lokale, men
boede sa pa kostskolen.

De positive konsekvenser ved blive anbragt pa
en kostskole er, at man leere at socialisere sig
med uendelig mange forskellige mennesker. Man
leerer ogsd, hvordan man klarer sig. Nar man er
13 ar og har allermest brug for tryghed og keer-
lighed, er det meerkeligt at komme pa kostskole
- for der far man absolut ingen af delene. Pa en
kostskole hersker den staerkes ret, og man skal
kaempe for at klare sig. Det kan jeg maerke sidder
i mig stadigveek.

Jeg har aldrig veeret god til at slds, men jeg har
veret god til at udfordre folk verbalt. Det gjor-
de de store sa rasende, at jeg fik mange teesk det
forste ar. De holdt mig og fyldte sabepulver i
munden pa mig - for den skulle vaskes. Sddan
nogle ritualer kan ggre mennesker staerke. Man
bliver en overlever. En som altid kan klare sig
og som ikke er afhaengig af nogen - men som til
gengzeld ikke har tillid til andre end sig selv. Jeg
ser mig selv som en typisk overlever.

En overlever har en grundlaeggende mistillid til
sine omgivelser. Jeg taenker tit pa, at mange af de
relationer, jeg har haft, er gaet i vasken, fordi jeg
ikke har veret szerlig god til at tro pa det gode
i mennesker. Som overlever stdr man altid med
ryggen mod muren.

Hvis man ikke bliver en overlever af at vaere an-
bragt, gar man til grunde.

Da jeg talte med Egmont Fonden om deres arstema
om anbringelse, fandt jeg ud af, at der er masser af
viden pa omradet, som jeg kan genkende mig selv
i. Som anbragt boner man ud i de mindre gode sta-
tistikker: Man er darlig i skolen. Man har svaert
ved at lzere. Maske har man en diagnose. Vores for-
aldre har ikke veeret stzerke nok til at klare sine
bgrn. Vi har en masse udfordringer til felles. Jeg
har ikke hele paletten, men jeg har nogle af dem.

Konsekvensen ved at veere anbragt er, for mig at
se, at man mister en grundleggende tro pa den
verden, vi lever i, og pa det grundleeggende gode
i mennesket. Jeg haber, at vi med forestillingen
kan ggre publikum opmarksomme pa den be-
vagelse og hvordan vi kan modvirke den. Hvis
jeg havde faet dét at vide, hvis nogen havde for-
talt mig, at min mistillid til verden var et resultat
af min anbringelse, da jeg var 20, kunne jeg have
arbejdet med det. Og sa havde jeg nok haft et an-
det syn pa mig selv og min omverden.

Det er derfor, det er sa vigtigt at give anbragte
en stemme pa scenen. S& vi kan leere af hinanden
og modvirke de opfattelser, som anbringelsen
medfgrer. Vi vil med forestillingen gerne skabe
forstaelse og vise verden, at vi anbragte har res-
sourcer til at endre vores situation.

Jeg er efterhanden begyndt at kunne tro og stole
pa andre igen - men der opstar stadig situatio-
ner, hvor jeg teenker: "Det passer ikke, det her.”
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/| SKABER ET
KOLLEKTIVT, KALEJDOSKOPISK
LIV PA SGENEN«

Interview med instrukter Inger Eilersen

af Kirstine Rgnnov Due

Né’lr jeg arbejder med forestillingen har
jeg bade et udadvendt perspektiv og
indadvendt perspektiv. Det er selvfglgelig
primeert det udadvendte, som jeg primeert
arbejder pa: at forestillingen kommuni-
kerer sa mangfoldigt som muligt om de
baggrunde og situationer, man har med sig
som anbragt. Nar der er mennesker, der har
tunge forteellinger som tangerer til at have et
oplagt offernarrativ, leder jeg ogsa efter lyset
eller styrken eller de fremtidsudsigter, som
den enkelte har. Det er vaesentligt at have re-
praesenteret i forestillingen.

Indadetil oplever jeg, at det er enormt veesent-
ligt, at de medvirkende selv peger pa de fort-
allinger, som de gerne vil fortzelle. Jeg anser
min funktion for at veere med til at fokusere
de her historier, fordybe dem og veelge nogle
konkrete situationer i stedet for at forteelle
det, jeg kalder en "CV-forteelling”, hvor man
siger "Sa gjorde jeg det, sd gjorde jeg det, og
sa gjorde jeg det.” Jeg vil hellere finde nogle
situationer.

Jeg plejer ofte at bede de medvirkende om
at skrive lige, hvad de har lyst til. Sa deler
de deres forteellinger med de gvrige i grup-
pen, og jeg siger, hvad jeg far gje pa af szerligt
interessante omrader i deres fortallinger.
Herefter far de nogle opgaver med at uddybe,
konkretisere eller sanseligggre de momen-
ter, som star tydeligt frem. Jeg arbejder p3, at
de forstdr, at det ikke er vesentligt, at de far
hele deres liv med - men at deres forskellige
oplevelser tilsammen udggr et slags kollek-
tivt eller kalejdoskopisk liv, som et publikum
forhabentlig vil kunne spejle sig i.

Emnet pavirker mig pa en made ikke. Jeg gar
fagligt ind i det. Jeg kan selvfglgelig ikke lade
vaere med at maerke, at de medvirkende kom-

mer fra nogle harde baggrunde og have en
beundring for, at de star her og er parate til
at dele deres historie. Det er det, jeg lzegger
mest meerke til. Men min position i forhold
til de medvirkende er ikke at vaere endnu en
sagsbehandler eller psykolog eller sidan no-
get, men at veere det teaterfaglige menneske,
jeg er. Jeg synes, at de tager godt imod det og
synes det er meget rart og befriende, at jeg
ikke er en, der gar ind i deres problematikker
og traumer - til en afveksling.

Alle forestillinger, der tager fat i tabuiserede
eller fordomsfulde emner og skaber et mgde
med individet, piller nogle af de fordomslag
af og fremmer en gget forstaelse. Men det er
ikke kun, nar det geelder anbragte. Det er i
det hele taget, nar C:NTACT tager fat i den-
ne slags emner. Det er ogsa min oplevelse fra
tidligere forestillinger, jeg har instrueret pa
C:NTACT: at vi skaber en ny forstéelse, der
ligger bag ved fordommene.

Vi er et team af mennesker, der arbejder sam-
men om at skabe forestillingen. Vi har en for-
skellighed og en mangfoldighed, der er med til
at hive de rigtige fortzllinger frem - og bruge
de rigtige kunstneriske formater som rap og
bevaegelse. Der er et team bag forestillingen.

DISKUTER JERES OPLE-

VELSE AF FORESTILLIN-
GEN § 50 — ANBRAGT |

KLASSEN:

m Hvordan var jeres
helhedsindtryk af
forestillingen?
Hvordan hang
fortaellingerne
sammen?

m Hvilke historier
gjorde mest indtryk
pajer?

m Hvordan var
historierne bygget
op, nar de ikke er
"CV-historier”, som
Inger Eilersen
kalder en a-z-histo-
rie? Giv eksempler.
Hvilke fremtidsud-
sigter lagde histori-
erne vaegt pa?

m Hvad tror I, det
betyder at fortalle
sin egen historie pa
scenen? Hvad kan
teater, nar det
g=lder en problem-
stilling som anbrin-
gelse?

m Har forestillingen
udfordret nogen af
dine fordomme om
anbragte? Hvordan?
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DIN EGEN HISTORIE

Nu har I oplevet en hel raekke personlige fortzallinger om
anbringelser. [ har set, hvordan de medvirkende bygger deres hi-
storier op og hvordan de udtrykker dem fra scenen.

Nu vil vi bede jer arbejde med jeres egne forteellinger, holdninger og perspektiver pa verden.

Lad jer inspirere af historierne, I har hgrt, og skriv en personlig fortzlling fra jeres egne liv pa
omkring en side. Find en scene, som I synes har vaeret afggrende for jeres liv og udvikling - og
relater den gerne til en samfundsmaessig problemstilling om fx unges vilkar i dag.

Stil jer selv disse spgrgsmal, nar I skriver jeres tekst:

I hvilken situation (en historie elier en
scene fra mit liv) har jeg fglt mig udsat
eller sarbar? Forsgg at give laeseren
billeder, situationen eller scenen.

Hvilket problem (samfundsmassigt, hold-
ningsmassigt) afspejler min historie eller
scene?

Hvordan kan vi som samfund lgse det
problem? Hvilke tiltag har lgst det for mig
eller mine omgivelser?

Laes jeres tekster op for hinanden. Husk at
lzese langsomt og holde pauser. Stil hinan-
den spgrgsmal til fortaellingerne.
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HVIS DU VIL VIDE MERE

ORGANISATIONER FOR TIDLIGERE ANBRAGTE

De Anbragtes Vilkar (DAV) er en netvaerksorganisation, der
repraesenterer brugerne; nuverende og tidligere anbragte.

Formand David Pedersen. deanbragtesvilkar.dk/

Foreningen TABUKA, der reprasenterer bgrn og unge med
anbringelsesbaggrund, primaert som tidligere anbragte.

tabuka.dk/

Malkebgtterne i Alborg, en netvaerkscafe og aktivitetssted

for plejebgrn. aalborg.dk/familie-og-boern/unge/
netvaerkstilbud-for-boern-i-plejefamilie

De 4 Arstider, netvaerks- og aktivitetshus i Kgbenhavns Kommune.

Baglandene i Danmark, aktivitets- og veeresteder for unge
med anbringelsesbaggrund. Der ligger Baglande i Kgbenhavn,

Arhus, Alborg og Vejle. baglandet.net/

Chance Changers, en lille gruppe unge tidligere anbragte fra
Roskilde, som selv har stiftet en forening for at stgtte og
styrke nuveerende og tidligere anbragte bgrn og unge.

changers.dk/

ORGANISATIONER SOM ARBEJDER MED ANBRAGTE BORN 0G UNGE

Bogrnehjaelpsdagen har mange aktiviteter for anbragte og
har arbejdet med omradet i mere en 100 ar.

bhd.dk/

Plejefamiliernes Landsforening dakker plejeforaldrene
De har bl.a. Projekt Netvaerk, med unge nuvarende og
tidligere anbragte, som man evt. ogsa kunne invitere direkte.

Landsforeningen af Opholdssteder i Danmark (LOS).
Foreningen af Danske Dggninstitutioner, FADD.

fadd.dk/

Livsveerk, dekker anbringelsesomraderne bredt

livsvaerk.org/

Bgrn & Familier er en organisation, der arbejder med fami-
liepleje, samveer og anbringelse. Har initieret Bgrnetinget,
som websted for tidligere og nuvaerende plejebgrn.

I familier.dk/

OM EMNET ANBRINGELSE:

ORGANISATIONER HVOR MAN KAN FA HJELP

Bgrns Vilkar har arbejdet med omradet leenge; udover
Bgrnetelefonen og Bisidderprojekt, har de stadig flere
projekter og mere viden om anbragtes forhold arbejder de nu
ogsa sammen med andre parter om omradet.

bornsvilkar.dk

Red Barnet arbejder med omradet og er optaget af inddra-

gelse og rettigheder. redbarnet.dk/

Ungdommens Rgde Kors arbejder med barn- og ung-til-
ung-kontakt mellem anbragte, tidligere anbragt og ikke-an-
bragte. De kgrer Bgrnetinget, et websted for nuvaerende og
tidligere anbragte. urk.dk

Projekt Unik, er et netvaerksprojekt, hvor unge far stgtte
og indbyrdes hjzelper hinanden.
I trivsel.dK/projekt-unil

Mentorbarn organiserer frivillige aflastningsfamilier for
anbragte bgrn og unge og holder til i Vejle.

mentorbarn.dk/

Det sociale netvaerk og Headspace findes er flere steder i
landet. De deekker bredt - og har kun til dels anbringelse i
fokus, men kender ogsd bgrn, unge og unge voksne med an-
bringelsesbaggrund, iseer i forbindelse med psykiatriske
undfordringer. Headspace er vaeresteder, de unge kan kom-
me og mgde fagfolk og frivillige, der uafheengigt af socialsy-
stem, regler osv. hjeelper dem.

ORGANISATIONER DER ARBEJDER MED BORNS RETTIGHEDER 0G TRIVSEL

Bgrnesagens Fallesrad deekker som paraplyorganistion
omradet bredt og omfatter aktgrer inden for forebyggelse
savel som for anbringelse. De har med arlige hgringer og ars-
konference fokus pa socialt udsatte bgrn og unge, deres

rettigheder osv. boernesagen.dk/
Bgrneradet. boerneraadet.dk

Unicef deekker bgrn, unge og udsatte og afholder arligt i
november bgrnearsmgde, hvor Bgrnekonventionen fejres og
der uddeles priser og afholdes en raekke foredrag og workshop.
De arbejder med rettigheder og statter rettighedsskoler.

unicef.dk/
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