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SADAN ER DE OVERLEVENDE BLEVET TIL

De Overlevende er i sjeelden grad en forestilling,
hvor tilblivelsesprocessen fuldstaendig afspejler
forestillingens tema.

Dramaet, som det udspiller sig pa scenen, er et pro-
dukt af utallige idéers kamp mod hinanden, og det
er kun de steerkeste, der har overlevet. Udgangs-
punktet var en vision, metoden har vaeret improvisa-
tion, og manuskriptet er blevet skrevet og udviklet
lgbende.

Det har lenge veeret et gnske for bade C:NTACT og
Betty Nansen Teatret at producere en forestilling
sammen. Forestillingen skal handle om overleven-
de pa en gde g. — Uden regler, ingen civilisationen,
alt for lidt mad. Hvad sker der med mennesker, nar
de er presset til det yderste, og de civiliserede lag
bliver skreellet af ét for ét? Og hvad er det, vi mg-
der, nar mennesket slipper det sidste, der gor os til
mennesker?

SOMMEREN 2014. Ideen formuleres klarere: 12
unge styrter ned sammen med et fly og skal skabe
sig et samfund fra bunden. Inspireret af Fluernes
Herre, LOST og Hunger Games er der lagt op til en
anderledes forestilling om eneren over for gruppen,
etik, moral og survival of the fittest.

SOMMER/EFTERAR 2014: De 12 medvirkende
udveelges og improviserer over temaet i samarbejde
med C:NTACT, Betty Nansen Teatret, instruktor Fre-
de Gulbrandsen, dramatiker Jens Korse og drama-
turg Niels Fonseca.

EFTERARET 2014: Pa baggrund af improvisationer-
ne og samtaler med de medvirkende udvikler Niels
Fonseca og Jens Korse forestillingens synopsis og
story line i samarbejde med teatret og Frede Gul-
brandsen. Hvad skal der ske? Hvem skal ggre hvad
hvornar? Hver enkelt scene er beskrevet i detaljer —
men stadig ingen replikker.

SIDEL@BENDE: Scenograf Eilev Skinnarmo udvikler
forestillingens scenografi.

NOVEMBER 2014: De 12 medvirkende mgder op pa
Betty Nansen Teatret og prgverne starter. De fgrste
uger videofilmes improvisationerne, hvor idéer af-
proves og replikkerne skabes. Undervejs gar Frede
Gulbrandsen rundt pa gulvet og hvisker de medvir-
kende sma plotudviklingsoplysninger i grerne.

SAMTIDIG: Betty Nansen Teatrets veerksted bygger
Edison Teatret om, sa scenografien kan bygges op.

DECEMBER 2014: Forste udkast til manuskriptet
ligger klar, og instruktor og skuespillere gar i gang
med den egentlige iscenesattelse. De medvirkende
kender efterhanden deres figurer og replikker rigtig
godt — de har jo selv veeret med til at udvikle dem -
men idéernes kamp pagar stadig, og forestillingen
tager nye drejninger for hver prgve.

JANUAR 2015 - De Overlevende har premiere.
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TEMA: KATASTROFE

VD @%B@R@JE

Mennesker i katastrofe: samtale med
krisepsykolog Karina Wagtman

Har du heller ikke nogen erfaring med
at overleve en katastrofe? Sa er det
nasten umuligt at forudsige, hvordan
du ville reagere. | katastrofer slar rep-
tilhjernen til, og der er ikke tid til over-
vejelser eller strategi. Du er overladt til
impulser, rastyrke, dit pumpende blod,
din hurtige vejrtrakning, tilfeldigheder
og maske ogsa din evne til at habe.

- Man ligger ikke og plumrer rundt i vandet og leegger
strategier. Der er vi sd meget ude i reptilhjerneadfeerd,
at der ikke er sa meget omtanke. Mange af de reaktioner,
der finder sted i en katastrofe, er ubevidste. Sadan siger
psykolog Karina Wagtmann, der er vant til at behandle
mennesker i krise, bade i sin private praksis og gennem
sit tidligere job i kriseberedskabet pa en psyiatrisk af-
deling.

Karina Wagtmanns erfaringer med mennesker i mange
forskellige krisetilfzelde er blevet brugt i udviklingen af
"De overlevende’. Skuespillere, forestillingens instruk-
tor, dramaturg og dramatiker madtes med Karina Wa-
gtmann og har talt om, hvordan folks adfzerd og mader
at teenke pa eendrer sig i katastrofer og kriser.

Det faellesmenneskelige

Hvordan man oplever en katastrofe og reagerer kom-
mer ifglge Karina Wagtmann an pa, hvad man kommer
fra, hvilke kulturer man har med sig, og hvad der er
sket i ens liv inden ulykken. Men samtidig er der ogsa
noget, der er universelt.

- Hvis man er bange for, at man ikke vil overleve en si-
tuation, sd vil jeg tro, at man pd tvers af alle kulturer
vil fole en angst. Det er noget grundleggende eksisten-
tielt, der kommer 1 spil. Men herfra er der forskel pa
mennesker, forklarer Karina Wagtmann og fortsaetter:
Forskellen ligger i, hvordan man reagerer pd den angst.
Hvis man dykker ned i forskellige kulturer, vil man nok
se, at der er stor forskel pd, hvordan man handterer det,
og hvordan man agerer kollektivt eller individuelt, eller
hvem der passer pa hvem. Der er mange forskellige ma-
der at gore det pd afhengigt af, hvad man kommer fra.

"Jeg’ sikker pa vi nok skal blive fundet! Jeg’sikker pa vi nok skal finde hjem.” —-SEBASTIAN

Hvem var du inden katastrofen?

Undersagelser viser, at en stor del af de involverede i
en ulykke agerer rationelt, mens ulykken star pa. Nar
sa forst redningsfolkene er ankommet, branden er
slukket eller stadiontribunen er faldet helt ssmmen, sa
kommer de psykiske reaktioner. Det forteeller Karina
Wagtmann.

- Men man kan ikke vide pd forhand, hvem der vil
reagere hvordan. Selvom man kender sig selv godt, kan
man ikke vide, hvordan man reagerer, ndr man er i en
situation, hvor man tror, at ens sidste time er kommet.
Dog mener psykologen, at hvis man normalt er en per-
son, der er vant til at bevare overblikket i stressende og
pressede situationer, sa er der en sandsynlighed for, at
man ogsa vil reagere sadan i en katastrofe. - Men det
er ikke det samme, som at man nedvendigvis vil reagere
sadan, ndr jorden rigtig breender under en, understreger
hun.

Omvendt kan man ogsa sige, at en person, som i for-
vejen er i krise i sit liv, vil have sveerere ved at hand-
tere en ulykke. Hvis man eksempelvis lige har op-
levet en skilsmisse, et dedsfald eller har et alvorligt
sygt barn, sa vil man veere mere sarbar, og sa vil man
neesten helt sikkert reagere mere voldsomt, end hvis
der ikke var den belastning i forvejen. Man er mere
pavirkelig og sarbar, og har svaerere ved at handtere
en ulykke, hvis man i forvejen er presset eller belas-
tet af noget andet.

- Det interessante er jo, at man sagtens kan have al-
mindelige personer med en almindelig hverdag og med et
almindeligt familieliv; men under det kan man have en
konflikt, der ligger og skurrer, og det tager noget energi .
Vi er mdske ikke sa bevidste om, hvor meget energi, det
tager fra os i vores travle liv. Men ndr der sd sker noget,
der er dramatisk eller ud over det sedvanlige, sa kom-
mer den sdrbarhed frem. Man bliver mere bange, og mere
svekket i sine handlemuligheder, end hvis man inden ka-
tastrofen var i harmoni. Det har altsd betydning for ens
evne til at overleve, hvem man var inden katastrofen, og
hvad der er sket i ens liv, forklarer Karina Wagtmann.




Zainab Ahmed, Sara Viktoria Bjerregaard, Helle Rossing, Zaki Youssef

DE OVERLEVENDE

Overskuddet til at kunne hjalpe andre

Men kan man ogsa sige noget om, hvem der er i stand
til at hjeelpe andre i akutte kriser? Hvad er det, der gor,
at nogle mennesker bruger deres sidste kraefter pa at
redde andre midt i deres egen ulykke?

- Det er vi fodt med. Det er nok en kombination af at
have et iboende redderinstinkt, og sd veret vokset op i
en kultur, hvor man har lert at tage sig af hinanden. Der
foregar en instinktiv vurdering af, at man har et over-
skud til at reekke ud.

Karina Wagtmann forteeller ogsa, at habet spiller en
vigtig rolle: - Det kommer an pd, hvor tet man er pa at
miste livet selv. Hvis du ikke er doden sa ner, kan du sta-
dig habe pd, der er en vej ud. De, der har rakt ud efter
nogen andre i et forseg pd at redde dem, har folt, at de pd
en eller anden made var lidt herre over noget.

Der er altsa ifelge psykologen en teet forbindelse mel-
lem det at fole sig en smule herre over den ukontrol-
lerbare, kaotiske situation, habet og overskuddet til at
redde andre.

- En anden mekanisme, der er vigtig i den her sam-
menheeng er, at hvis man er taget ud sammen, uanset om
man kender hinanden eller ej, sa vil der vere en meget
sterk tilskyndelse til at arbejde sammen. Vi mennesker
soger hinanden, ndr vi er i ned, Bdde for at fa hjelp, men
ogsd for at hjelpe. Det er meget almindeligt, at man ori-
enterer sig om, hvor de andre er henne og er optaget af,
hvordan de andre klarer den, forklarer Karina Wagt-
mann.

Den personlige erfaringsbank

I forestillingen 'De overlevende’ keemper de 12 unge for
at overleve to forskellige situationer. Forst keemper de
for at overleve flystyrtet, og herefter overtager en ny
kamp: Kampen for at overleve pa en ode @. I sadan en
situation er det maske lidt nemmere at sige noget om,
hvem der vil klare sig godt, og hvem der har ringere
forudseetninger for at overleve.

- Hvis man tager et moderne menneske og seetter det ud
i den primitive situation, sd vil det nok klare situationen
anderledes, end hvis man tager en person, der er vokset
op pd ingenting. Det menneske vil have nogle helt andre
forudsetninger for at klare sig pd en ede o, og vil sand-
synligvis have bedre chancer for at overleve. Det har rod
i noget, der herer til i vores kerne, fastslar Karina Wa-
gtmann og forteeller, at gennem erfaring og konkrete
oplevelser kan man have bygget en erfaringsbank op
inde i sig. Man ved mere om, hvad man skal gere i man-
ge forskellige situationer, nar man har set og gentagne
gange har provet, hvad der virker og ikke virker.

- Vi byborn og forstadsbern vokser op med, at vi kan sa-
dan set ingenting, men vi kan kebe os til losninger. Der
er stor forskel pa, hvad man har i sin erfaringsbaggrund.
Om man har lert at reparere ting, endre noget, konstru-
ere noget. Eller om man er vant til at kobe sig til ting.

Den, der har erfaring med at kunne gore noget selv, vil
siledes vaere meget mere handleorienteret, end den
der har veeret vant til, at alting er noget, man kan kebe
for penge, eller noget, nogen andre skaffer for en. - ku’
jeg forestille mig, afslutter Karina Wagtmann. For i vir-
keligheden kan vi kun forestille os, hvordan hver enkelt
af os ville reagere i en katastrofe. Hele sagens kerne er
jo, at i katastrofer er vi alle pa fuldsteendig bar bund.

"Det passer ikke det du siger, men sadan er du maske. Jeg ville have reddet nogen hvis
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TEMA: KATASTROFE

DEN OVERLEVENDE

JEG /L= OVERLEVE

Morten Boje Hviid overlevede den 27. september
1994 fargen Estonias forlis. Fergen sank midt
om natten, og 852 mennesker mistede livet. Kun

137 mennesker overlevede ulykken.

”Jeg kan huske, at
vi alle sogte opad
som flokdyr, der be-
vaeger sig 1 samme
retning, men uden
helt at erkende
doden i haelene.”

jeg havde chancen.” —-SAMUEL

Jeg er stadigveek mystificeret over min egen reaktion
dengang det pludselig gik ad helvede til pa Estonia. Jeg
handlede som var jeg programmeret — vel at merke
med en chip, som jeg aldrig — hverken for eller siden -
har kendt til. Bagefter har jeg tit teenkt pa de hundreder
af valgmuligheder, jeg blev preesenteret for undervejs
og de beslutninger, jeg traf.

Tojet, for eksempel. Hvorfor havde jeg ikke taget
min leederjakke p4, da jeg forlod kahytten? Jeg stak i
stovlerne, da jeg havde set glasskar pa gangen uden for
kahytten, ellers havde jeg blot bukser og t-shirt pa.

Pigen, der la fastklemt under metalskabet og bloke-
rede udgangen ud til hal’en. Hende nzevnte politiassi-
stenten ikke i sin rapport. Han havde - i modseetning til
mig selv og pressen - en reserveret, naermest afstand-
stagende attitude over for de ubehagelige detaljer. De
fleste af den slags detaljer var nemlig unedvendige for
hans arbejde. Men pigen, hvorfor vendte jeg hende ryg-
gen og leb tilbage gennem kahytsgangen - tilbage gen-
nem labyrinten?

Og pa vej gennem labyrinten, forbi de lukkede dore ind
til kahytterne. Jeg horte stemmer derinde fra og mente
endda at kunne genkende en af dem. Men jeg lob forbi.

De mange mennesker jeg si i hall’en og pa trapperne
i den tid - et antal minutter, maske tyve, som jeg ikke
havde nogen fornemmelse af overhovedet - hvorfor
hjalp jeg dem ikke, eller forventede, at de kunne hjel-
pe mig? Nogle blev kveestet af de mange genstande, der
hvirvlede rundt i lokalet. Pa den made var der vel en
form for panik. Alligevel beveegede de fleste sig lang-
somt gennem den store hall. Naermest med veerdighed.

Pa de forste trin pa skibets centertrappe i midten af
hall’en sa jeg en zldre herre med stok, der under sin
hgjre arm blev stattet af en ung mand. De gik langsomt,
roligt og hverdagsagtigt som var de i et fodgengerfelt
pa en let befeerdet hovedgade. Men de var pa en hab-
lgs mission. Jeg overhalede dem pa trappen og de har
naeppe overlevet. En af Estonias helte er givetvis gaet i
deden, da han tog hand om et andet menneske.

Jeg kan huske, at vi alle sogte opad som flokdyr, der
beveeger sig i samme retning, men uden helt at erkende
deden i halene. Maske fulge jeg blot med stremmen,

“Hvorfor er det lige os tolv, der overlevede tror I? Ud af

mens ting og mennesker flaj gennem luften, nar skibet
i voldsomme ryk fik stadig sterre slagside. At forcere
trapperne var en kamp, hvor man ofte mistede grebet
i gelenderet og blev kastet mod vaeggen, eller hvad det
nu var. Det var umuligt at finde ud af, hvad der var guly,
vaeg eller loft. Man kunne ligesa godt befinde sig i en
skyskraber, et stort hotel, der var ved at blive vendt pa
hovedet.

Mens jeg keempede mig opad pa trappen begyndte
jeg at kunne maerke - lugte og smage - den friske luft.
Udgangen var teet pa. Igen har jeg stiet overfor et valg,
selvom jeg ikke opfattede det sadan i situationen. Jeg
ville ud og neer udgangen klumpede folk sig sammen.
Nogle ville ud, men kunne ikke na op til deren, mens
andre helt klart ikke ville ud. Som om skibet, trods alt,
var et mere trygt sted at opholde sig frem for hvad der
end matte veere i vente udenfor.

Nogle siger, at jeg valgte rigtigt og at overlevelsen er
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beviset herpa. Jeg var altsa programmeret korrekt, for
jeg folte ikke, at jeg valgte fra eller til. jeg gjorde det
bare.

Men selvfolgelig valgte jeg. Ingen kan undskylde sig
med at veere programmeret. Badler veelger ogsa. Vi kan

”Nogle ville ud, men kunne ikke na

m'ésl;e tilgive dem, fordi de er blevet hjern'ev.asket, ma- Op tll d@ren mens andre helt klart
nipuleret - eller fejlprogrammeret. Men i sidste ende 4

trnaeffe?r bedlen e‘t valg. Jeg Valgte‘ kun at se frema.d - ikke Ville ud. Som om Skibet, tI‘OdS
bade i bogstaveligste forstand og i overfort betydning.

Jeg havde tunnelsyn og sa ikke til siderne. For der kun- alt var et mere trygt Sted at Ophol_
ne jeg se, hvad jeg ikke ville se. Mennesker, der havde ’ . o

brug for min hjeelp. Born for eksempel. de Slg frem fOI‘ hvad der end matte

veere 1 vente udenfor.”

Uddrag fra Morten Boje Hviids
erindringer JEG VILLE OVERLEVE

- FIRE AR EFTER ESTONIA-TRAGEDIEN,
Aschehoug, 1998

hvad? 300 mennesker?” —-CHRISTIAN Vi har altsd overlevet. Og lige om lidt kommer



TEMA: MENNESKEDYRET

Kan mennesket stole pa sin egen moral?
Eller er moral og etik bgjelige starrelser, der
forandrer sig efter omsteendighederne? Det
undersgger Mikkel Frey Damgaard:

DEN MORKESTE AFGRUND

1 92 dage keampede 20 maend for livet i en lille
bad i Stillehavet, kun fem overlevede. Dette er
historien om, hvad mennesket er i stand til i

ekstreme situationer.

AF MIKKEL FREY DAMGAARD
Journalist, Tv-veert, DR

I november maned 1820 angriber en enorm kaskelot-
hval det engelske skib Essex. Tyve maend redder sig fra
den store hval og slipper veek i tre fangstbade. Kaptaj-
nen, som nu har ansvaret for de tyve meend, hedder Ge-
orge Pollard Jr. og er 29 ar gammel. Beszetningen har et
spinkelt forrad og en smule udstyr, sa de skal hurtigst
muligt finde land, ellers venter den sikre ded pa havet.
De kender til to ger, som ma ligge teet pa, men dér tor
de ikke ga i land af frygt for kannibaler. Den beslutning
skal senere vise sig at vaere et af verdenshistoriens mest
bitre eksempler pa skaebnens ironi.

De tyve meend kender hinanden godt. De har sejlet
sammen i arevis, og de har overlevet ved at stole pa hin-
anden. Det er evnen til at laegge sit liv i kammeraternes
heender, som har reddet dem i utallige situationer. Men
nu, overladt i tre bade, uden udsigt til land og truet pa
livet, sa har maendene sveert ved at blive enige om no-
get som helst, og Pollards lederskab er udfordret. En
lille, men steerk, gruppe udfordrer igen og igen Pollards
beslutninger. Badene satter kursen stik syd i stedet for,
som Pollard ville det, mod de to @er ved Fransk Poly-
nesien. Efter et par uger ankommer de hardt prevede
meend til en @. Deres begejstring er enorm, men den
erstattes naesten lige sa hurtigt af skuffelse. Jen er
naesten gold, og Pollard ma straekke sig til det yderste
for at holde sammen pa gruppen. I sin dagbog skriver
han, at "Desperationen breder sig blandt maendene. De
mindste uenigheder udvikler sig til slagsmal. Had”.

Efter et par dage pa gen finder de skeletterne af tolv
mennesker. Sandsynligvis skibsbrudene som er stran-

det f@rste redningsfartgj og

det pa gen, og alle dode da de lgb tor for mad. Pollard
ved nu, at deden er det eneste, de vil finde pa @en, og
efter heftige skaenderier overtaler han besaetningen til
at ga i badene igen. Tre mand bliver tilbage for i ste-
det for at tage chancen i badene. Tre ar senere finder et
australsk skib ligene af de tre ssmaend. De overlevede
i fire maneder pa fisk og fuglezeg, for de sultede ihjel.

Pollard og hans mend er i badene igen, og rationerne
er sluppet op. Situationen bliver mere desperat. Staerkt
dehydrerede og pa randen af vanvid mister én til sidst
forstanden. Han rejser sig og forlanger et deekket bord
med serviet, og en karaffel koldt vand, hvorefter han
kollapser og der ”i de mest gruopveekkende kramper,
jeg i mit liv har set”, fortalte Pollard senere. Det nee-
ste der sker, kan virke uforstaeligt barbarisk. Maendene
skaerer alt det kod, de kan, af den afdede, abner bryst-
kassen og tager hjertet ud. Bagefter syr de den stak-
kels semand sammen igen, og sender ham mod havets
bund. De steger kadet pa en flad sten og seder det. De
neeste par dage der en handfuld maend mere og de lider
samme skaebne.

Men semeendene er sa afmagrede, at der snart ikke er
mere kod. Det naeste der sker, kan virke fuldkommen
vanvittigt, men der er faktisk set lignende eksempler
i skibsfartens historie. Den nastkommanderende pa
baden siger det abenlyse. Hvis de skal overleve, sa ma
de forlade sig pa flere dedsfald, eller ogsa ma de sim-
pelthen myrde hinanden. Det er en sindssyg situation,
men klarsynet er imponerende. Maendene trekker
stra om hvem der skal veere mordere og kannibaler, og
hvem der ma lade sig skyde. Manden, der ma lade livet,
bliver lovet at blive sendt mod havets bund med et Fa-
der Vor. Pollards 23-arige neve traekker kortest og der
bliver gjort kort proces. I lgbet af de naeste dage bliver
yderligere tre maend skudt. Og sa sker miraklet efter 92
dage. Maendene har beveeget sig langt over, hvad deres
sind og fysik kan holde til, da det engelske skib Indi-

henter os.” —-SEBASTIAN

"Meaendene skaerer alt det
ked, de kan, af den afdade,
abner brystkassen og tager
hjertet ud. Bagefter syr de
den stakkels ssmand sam-
men igen, og sender ham
mod havets bund.”

“Det her er forkert. Vi kan ikke



an sejler forbi og far gje pa en tilsyneladende tom jolle.
Pa bunden af jollen finder de fem ravende vanvittige
maend, som ligger og sutter pa et par knogler, som de
forseger at suge marv ud af. De tre sidste maend som
bliver skudt, er altsa ikke sendt af sted med Fader Vor.

Pollard tilgav aldrig sig selv, og tilbragte resten af sine
dage paenlille @ i Stillehavet som nattevaegter. Hvert ar
pa dagen for hvalens angreb pa Essex lukkede Pollard
sig inde pa sit kammer og fastede.

De moralske graenser

De radsler som maendene har gennemgaet, er ufatte-
lige. Ligeledes er konsekvenserne - to af maendene en-
der deres dage pa et sanatorium. Alle teenkelige moral-
ske greenser bliver krydset. At aede et andet menneske
for selv at overleve, og endda et familiemedlem, ma si-
ges at veere et tabu, som er til at fole pa. Spergsmalet er
sa, hvad kan vi leere af denne her historie? At under til-
straekkeligt hardt pres, er de fleste af os i stand til hvad
som helst. At mendene i baden traekker stra, viser os, at
der er tale om en overlagt og gennemtaenkt beslutning
og ikke et gjeblik af vanvid. Og at de ikke “begraver” de
sidste tre, men i stedet forsgger at suge marv af knog-
lerne, viser os, at den aftale om kristen begravelse ikke
blev overholdt. T det hele taget har de fem maend forka-

rode rundt i dgde folks t@j.” —-CECILIA

stet alt, hvad der civiliserer os om mennesker. Og havde
man spurgt dem om, de ville gore det, for de tog af sted,
ville de formentlig svare nej.

Det ultimative forfald

Iromanen Morkets Hjerte er Joseph Conrad inde pa no-
get af det samme. Vores hovedperson er rejst til Congo
11890 for at fragte elfenben og gummi ned ad Congof-
loden for den belgiske kong Leopold II. Op ad floden
findes en mystisk mand ved navn Kurtz. Mister Kurtz
er en af de mest legendariske og effektive elfenbens-
jeegere pa hele kontinentet, men det viser sig, at Kurtz
har mistet forstanden og skabt et vanvittigt regime dybt
inde i junglen, og med de mest afskyelige metoder sam-
ler enorme maengder elfenben. Conrad bruger junglen
og omstaendighederne til at forklare Kurtz’ rejse fra ci-
viliseret, kristen og maler til sindssyg elfenbensjeeger.
Det er muligt, at market skjulte sig i junglen, men selv i
Kurtz’ kultiverede og retfaerdige sind gemte morket og
forfaldet sig.

Flakfortet 2012

I september 2012 optog DR programmet ”Ond, Onde-
re, Ondest” pa Flakfortet, hvor jeg var veert og eksperi-
mentleder. 15 helt almindelige og venlige danske maend
havde sagt ja til at deltage i et eksperiment. Vi havde la-
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vet et feengsel, hvor nogle skulle vaere vagter, andre fan-
ger. Vi var nysgerrige pa, hvordan mennesker reagerer,
nar man sztter dem i to forskellige sociale positioner
med modsatrettede interesser. Forst havde deltagerne
virkelig sveert ved at udeve magt, men gradvist blev det
mere og mere naturligt for dem, og de principper, de
selv havde sat hejt i begyndelsen, blev erstattet af andre
modsatrettede. Og uden vi pa nogen mader narmede
os, hvad Pollard var igennem, eller hvad Conrad skri-
ver om, sa blev det klart, at under pres og med knappe
ressourcer, sa forandrer mennesker sig. Alle enskede at
opfore sig ordentligt, at lytte til hinanden og at vaere
retfeerdige. Men allerede forste dag sa vi tegn p4, at tin-
gene skred. Det viste sig, at der ikke skulle kradses ret
meget i overfladen, for feellesskabet, ansteendigheden
og demokratiet led. Og det er netop det, vi skal vaere
opmerksomme pa. Vi er ikke, blot fordi vi er vokset op
i et demokrati, vaccineret mod ondskab, egoisme og ty-
ranni.

Pollards historie er grundlag for Hermann Melvilles
roman ”"Moby Dick”. For mere, se bagerne "The Ghost of
King Leopold I1.” og ”"Morkets hjerte” og filmene “Apoca-
lypse Now” og “Hearts of Darkness”

” Hver mand er sin egen lykkes smed.” —ADAM
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RealityTV - Hvad kan det, og hvorfor er det blevet sadan en megatrend? Det
undersgger vi her i selskab med en ekspert, en caster og en tidligere deltager.

EKSPERTEN:

REALITYSHOWS ER
DEN NYE KONFIRMATION!

Hvorfor deltager folk i realityprogram- - Nadr en fyr deltager i Dagens Mand, er det naturligvis
mer, og hvad far de ud af det? Det dels fordi, han i manederne efter kommer til at veelte sigi

. damer. Men det er ogsd for at kunne se sig selv udefra og
giver a“trOPOIOg Sarah Warny Berg her stille spargsmalet ”Hvilken form for mand er jeg blevet

en forklaring pé. til?”, fortaeller antropolog Sarah Warny Berg, der har
skrevet speciale i, hvorfor folk veelger at deltage i reali-
tyshows. Hun forklarer, at vi kan anskue realityshows
som en ny form for overgang mellem barn og voksen.
Traditionelt set har vi haft en raekke ritualer, der mar-
kerede skiftet, men dem har vi langsomt ryddet ud i.

- Vi har kun konfirmationen tilbage, og den er et lamt
foretagende, hvor vi ikke skal gore noget aktivt, mener
Sarah Warny Berg og fortseetter: At deltage i et reality-
show kan man se som den nye konfirmation. Det bliver
den ultimative test. Iseer at se det bagefter er vigtigt. Det
er en verificering af at vere sig selv.

Godkendt som hele mennesker
Sarah Warny Berg forklarer, at realityshows fungerer
som et spejl, der kan gare os bevidste om, hvem vi er:

- Jeg talte med deltagere fra for eksempel Singleliv og
Robinson Ekspeditionen og spurgte til nogle af de heftige
folelsesudbrud, de havde haft pd skermen. Men ingen af
dem fortred eller havde det darligt med, at hele Danmark
kunne folge med i deres spontane, emotionelle reaktioner.
”Det er jo ogsd en del af mig”, sagde de, fortaeller Sarah
Warny Berg og forklarer, at i et samfund, hvor vi ellers
har mulighed for hele tiden at veere superglade og su-
perkloge hele tiden, kan det foles friseettende at fa mu-
lighed for at fremvise de sider af sig selv, der er dyriske

Cilia Trappaud Nydam, Zainab Ahmed, Besir Zeciri, Josephine Park

Jakob Svarre Juhl, Sara Viktoria Bjerregaard,

“Vent vent vent! Vi er 10 mennesker, der lige har overlevet et flystyrt. Vi er alle ret



og spontane. Og ikke mindst er det vigtigt, at siderne
bliver set af andre end ens mor og neermeste venner.

- Deltagerne oplever en anerkendelse i form af at blive
kontaktet af bekendte, der siger ”Nej, hvor jeg folte med
dig i den situation, jeg forstod totalt godt, du reagerede
sddan” - og pd den made bliver deres udbrud godkendt.
De far en oplevelse af at vere blevet rummet med hele
deres personlighed.

Vi opseger kaos, nar vores dagligdag er i orden
Det danske samfund er sa godt som renset for risici. Vi
lever i en beskyttet hverdag med peene lejligheder, jobs
og sikkerhedsnet - og med al sandsynlighed kommer vi
ikke til at de af sult.

- I gamle dage blev vi det, som vores foreldre var.
I dag er det jo muligt at komme fra arbejderklassen og
ende som advokat. Vi har fdet mange flere muligheder.
Og derfor har vi fdet et overskud til at kigge pd, hvem
vi er som mennesker, forklarer Sarah Warny Berg og
beretter, hvordan ikke en eneste af de realitydeltagere,
hun talte med i forbindelse med sit speciale, udtalte et
gnske om at blive kendt.

- Hele vejen igennem var det dndelige verdier, der
var afgorende. Det var den indre rejse, der trak, og ikke et
onske om eksponering eller okonomisk gevinst. Jeg skal

selvfolgelig ikke kunne sige, om der ld andet under, og jeg
bed ogsd merke i, at de alle sammen havde et behov for
at distancere sig fra de generelle fordomme om reality-
deltagere, men det var det, de sagde.

Feelles for alle de realitydeltagere, Sarah Warny Berg
talte med var, at de alle opfattede sig som anderledes
end den “normale” realitydeltager. Hun refererer til, at
der i medierne tegnes et billede af realitydeltagere som
dumme, selvoptagede og opmerksomhedssogende.

Det handler stadig om anerkendelse...

Sarah Warny Berg forklarer, at hun opererer med flere
former for anerkendelse. Der er den traditionelle aner-
kendelse af, at du KAN noget. Det kunne vere i gamle
dage, nar man kunne hgste eller andre handveerksmees-
sige dyder. Men der er ogsa anerkendelsen af, at du ER
noget. Det er den anerkendelse, man normalt far fra
sine foraeldre, der i udgangspunktet anerkender en for
det menneske, man er.

- Det er den samme form for anerkendelse, realitydel-
tagerne soger. At blive set for dem, de er. Sd ndr kritikken
nogen gange gdr pd, at realitydeltagere jo ikke kan noget,
sd er det pd sin vis berettiget, for det, de soger anerken-
delse for, er ikke, hvad de KAN, men hvad de ER. Og det
er ikke, fordi foreeldre er blevet darligere til at give den

DE OVERLEVENDE

anerkendelse - tveertimod - det handler igen om, at vores
samfund har givet os sd mange muligheder, sd det plud-
selig kan veere en udfordring at finde ud af, hvem man
er, siger Sarah Warny Berg og forklarer, at det at blive
udvalgt til et realityshow giver et selvtillidsboost og en
folelse af, at man er vaerd at se pa.

Forskellige mennesker til forskellige shows
Naturligvis er der forskel pa de forskellige deltagere til
de forskellige shows. Sarah Warny Berg har beskeeftiget
sig med mennesker, der har deltaget i en bred palet af
realityprogrammer, og forklarer, at snsket om den per-
sonlige udvikling er starst for de, der deltager i for ek-
sempel Robinson Ekspeditionen. Her kan tankerne og
det indre liv leve laenge efter, at programmet er rullet
over skeermen. Hvor deltagere i for eksempel Dagens
Mand ikke har oplevelsen pa nethinden seerligt leenge.
- For nogen er det naturligvis mere et hurtigt fix. Og
sd er det jo for eksempel sjovt, at jeg aldrig kunne komme
til at snakke med nogen fra Paradise Hotel. Jeg skrev til
dem alle, og de sagde, jeg skulle mode dem i byen, og ndr
jeg sd gjorde det, gik det hele op i shots og sex, og til sidst
madtte jeg give op, afslutter Sarah Warny Berg grinende.

unge, og okay lakre typer! Kan I ikke se det? Vi er med i et reality-show.” —NYNNE

yied aulydasor ‘pieegaiialg eLopIA eles
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Marie-Lydie Melono, Sara Viktoria Bjerregaard, Jakob Svarre Juhl,
Cilia Trappaud Nydam, Zainab Ahmed, Besir Zeciri, Zaki Youssef, Christine Sgnderris

CASTEREN:

DE SKAL V/ERE
FILTERLOSE,
MEN VI S/ETTER
IKKE FOLK I BAS!

Hvilke kriterier, bliver deltagere i
realityshows valgt ud efter? Er det
fejlagtigt at tro, de leder efter skurken,
blondinen og ham, der er god mod

dyr, nar de caster til programmerne?
Det har vi spurgt Mette Bennike, der
er caster, om.

- Vi leder efter mennesker med en tydelig personlighed,
forteeller Mette Bennike. Hun er producent og executi-
ve producer pa MastiffTV og har i en arrekke castet
deltagere til realityshow-succeser som Paradise Hotel,
Kongerne fra Marienlyst og Robinson Ekspeditionen.

- Det er vigtigt, at vores deltagere er filterlose og ikke
censurerer sig selv. De skal have en umiddelbar tilgang
til alting, sd vi kan fa at vide, hvad de tenker og foler. Vi
kan se deres handlinger pa kameraerne, men hvis vi ikke
kan komme ind under huden pa dem, sd bliver det ikke
godt TV.

Ingen arketyper her!
Mette forteeller, at det er fejlagtigt at tro, at man leder
efter arketyper:

- Man kunne godt forestille sig, at vi sad med 12 kas-
ser, der skulle fyldes. Men sadan fungerer det altsd ikke.
Vi kigger efter personligheder, og sd er vi naturligvis ude
efter en god sammenscetning af mennesker. For eksempel
er det spendende, hvis vi seetter et hold med to bydron-
ninger fra hver deres by, for de vil kunne fd en konflikt,
der vil veere god pad tv. Men to bydronninger kan lige sd
godt blive veninder, understreger Mette og forteeller, at
hun selv bliver overrasket, nar hun ser, hvordan pro-
grammerne udvikler sig.

- Kemi er umuligt at forudse. Det hedder jo ikke re-
ality for sjov.

Det ma jo gerne larme lidt
For realityshows blev hverdagskost pa TV, var det nok

"Der er ikke noget signal! Det findes ingenting herude!” -THOMAS

at saette en gruppe mennesker sammen i et hus. Nu er
der opgaver, deltagerne skal lgse - og i ”Fristet” pa TV3
blev deltagerne sat i falsomme og personlige dilemma-
er. Mette Bennike forteeller, at der efterhanden er stor-
re krav fra TV-selskaberne, nar de finder deltagere.

- Vi er noedt til at rabe op og scette alting pd spidsen.
Det md jo gerne larme lidt.

Naeste skridt efter fithesscentret

Mette forteeller, at hun ferst modtager en stor bunke
skriftlige ansegninger med billeder af reality-aspiran-
terne. Hun udveelger en gruppe til telefoninterviews,
og herefter gar en storre proces i gang med castings i
flere runder.

- Vi ser efter, om folk kan vere sig selv. Om de er reelle
og naturlige, ndr vi taler med dem. Nogen gange er der
nogen, der spiller en rolle, og det kan egentlig ogsd vere
sjovt nok, men sd skal vi jo tenke, hvad der sker efter en
uge, nar rollen skreeller af. Hvad er der sd tilbage?

Man kan ikke generalisere, hvem der melder sig til
realityshows, fortaeller Mette. Men maske er der allige-
vel en gennemgaende faktor:

- Hvis du har brugt massevis af timer i et fitness-
center og selv synes, du ser skarp ud, men ikke ved, hvor-
dan du kommer videre, sa kan Paradise Hotel vere neste
skridt. Eller hvis du har dyrket crossfit, sd kan du jo lige
sd godt deltage i Robinson og slebe store treer der. Det
handler om selvudvikling og selveksponering, der jo ofte
gdr hand i hand.

1 sidder bare.



dder bare. Du snakker bare. Du spiser al maden! Og dig!

DELTAGEREN:
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MORS DRENG | MEXICO EFTER
FISSE 0G BARTENDERJOBS

Nicolai var 23 ar, da han rejste fra
Danmark til Mexico for at deltage i
Paradise Hotel. Hvorfor deltog han?
0g hvordan var det? Det har vi talt
med ham om.

- Er det de swedvanlige sporgsmal? Sperger Nicolai
Schwartz, tidligere deltager i reality-programmerne
Paradise Hotel og Singleliv samt den efterfolgende
DR3-serie Selvoptaget. Og herefter gar han i gang med
at forteelle om at ville have fisse og opmarksomhed,
om at have en mikrofon med ud at skide og hvordan
han blev skuffet og ked af det, da han ikke leengere blev
inviteret med pa den rede lgber. Nicolai ansggte om at
komme med i Paradise Hotel, allerede da saeson 4 skul-
le lobe over skeermen - men forst to ar senere, i 2010 da
saeson 6 skulle optages, gav casterne pa Mastiff gront
lys.

- Jeg fik at vide, at jeg var castet som mors dreng. Og
sd tog jeg afsted to uger efter. Jeg matte ikke fortelle
nogen, hvor jeg skulle hen, jeg tror bare jeg sagde at jeg
skulle til L.A., men mine venner geettede det hurtigt, for
en af mine venner havde tidligere veeret med pd hotellet,
sa de kendte godt forlobet.

Ingen lur, men masser af shots

De 2,5 maned, Nicolai var afsted, var harde. Nicolai
havde farste aften festet til langt ud pa natten, men da
han blev vakket klokken syv naeste morgen, var det
ikke sa sjov leengere.

- Vi skal jo op og lave tv. Hvis deltagerne ligger og
sover, er det jo spild af penge. Man kan heller ikke sove
midt pd dagen. Vi gjorde det nogen gange alligevel, men
sd snart tilretteleggerne kom, sa skyndte vi os at vaekke
hinanden, for vi skulle jo vere vdgne, forteller Nicolai
og forklarer yderligere, at der er meget begransede
muligheder for, hvad man kan lave pa sadan en tur.
Deltagerne ma ikke have musik med og de ma ikke tale
om noget, der ikke foregar pa hotellet, hverken hvad de
laver derhjemme eller hvad der ellers sker i verden. Til
gengaeld kan de hygge sig med hinanden, og sa selvfol-
gelig drikke og holde fest.

- Vi drak ret meget, men folk kan ikke se, hvordan det
foregar i virkeligheden. Faktisk var baren kun dben en
times tid, sd vi skulle virkelig ga til den, mens vi kunne.
Til gengeeld kunne den abne ndr som helst, nar tilrette-
leeggerne kunne se, at nogen havde brug for et skub i en
retning.

Nicolai forteeller, at festerne er meget korte. Kun
omkring fire sange, der endda ogsa spilles med lavere
volumen end hvad en iphone kan preestere, fordi den
rigtige musik efterfolgende skal leegges pa, og den mu-
sik, der bruges pa hotellet ikke ma ga i mikrofonerne.

- Det var meget merkeligt. I starten ku vi slet ikke fd
festen i gang, men sd fik vi at vide af tilretteleggerne, at
det ikke var godt nok, og hurtigt lerte vi at kunne fyre
den helt af og skubbe til taget selvom der ikke rigtigt var
noget at fyre den af til.

Prgv lige at sig det der igen, og gerne lidt dummere!
Men tilretteleeggernes indblanding slutter ikke der. Ni-
colai forklarer, hvordan man lige skulle veenne sig til
at kunne blive afbrudt midt i et stort skeenderi, fordi
batterier skulle skiftes i mikrofonerne.

- 8d kom tilretteleggerne og sagde “det er skidegodt,
det der, gor det lige igen”. Og de kunne ogsd sagtens fin-
de pd at instruere. Nogle af deltagerne siger nogen gange
lidt dumme ting, og der kunne tilretteleggerne sagtens
bede dem om at gore det, ndr de var solo foran kameraet.
Jeg spurgte en af pigerne hvorfor hun gik med til det, for
hun var meget ked af at blive fremstillet som dum, men
sd sagde hun bare ”det er jo det, de gerne vil have”. Jeg
ved ikke, hvem hun mener. Jeg gdr ud fra, det var tilrette-
leggerne. Ja, alle vil jo sd gerne pd tv.

0g resten er stilhed
Da sidste program er lgbet over skeermen, gar der ikke
leenge, for deltagerne er glemt igen.

- Det gjorde ondt ikke lengere at komme pd den rode
lober. TV3 booster os jo virkelig undervejs og pludselig
holdt de op med det. Det var meget merkeligt. Jeg kan
mcrke, at alle de unge, der gerne vil veere med nu, de vil
virkelig gerne vere kendte og komme pd den rode lober.
Og ndr vi prover at sige til dem, at det ikke varer for
evigt, sd tror de ikke pd os. Men hey, jeg troede jo heller
ikke pd dem, der kom for mig.

Nicolai haber, reality-balgen vender sig en smule.

- Jeg tror reality er kommet for at blive, men jeg ha-
ber, de laver det lidt om igen. I starten handlede Paradise
om spillet, og sd var det helt vildt, hvis der var et enkelt
blowjob pa en trappe. I sidste seson herte jeg fra pro-
duktionsholdet, at de mdtte klippe sex ud, fordi det hele
blev for pornoagtigt. Alt det sode er forsvundet. Men jeg
tror, det er ved at komme tilbage. Vi bliver jo forbilleder
for alle de 15-16-drige og sd ser de en pige blive kneppet
af fire-fem fyre pd en gang. Det gdr sgu ikke. Jeg haber
det kan komme til at handle om de sode solstralehistorier
igen.

Foto: privat

Dit selvretfardige lokum. Jeg har
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DE 10 HERSKERTEKNIKKER

Der er magtforhold alle steder. Udtalte magtforhold mellem
politikere og borgere — og skjulte magtforhold mellem
kaerester, venner og familiemedlemmer. Men hvad er magt?

Den norske socialpsykolog Berit As definerede
"Herskerteknikkerne” i 1979. Bloggen Almindelig.com
lerer dig her, hvordan du kan spotte dem, nar du ser dem.

1.
USYNLIGGORELSE

Hvad: At ignorere folk. Tie dem ihjel.
Afbryde dem. Ikke hgre efter, hvad de
siger. At glemme, hvad de har sagt og
veere ligeglad med, hvad de mener.

Eksempel: Hver gang ham den seje
forteeller en vittighed, griner alle. Nar
du fortaeller noget sjovt, lytter folk
ikke, og det er kun din bedste ven, der
griner.

5.
PAFORELSE AF SKYLD 0G SKAM

Hvad: At ydmyge, skeaelde ud og kraen-
ke folks eere. At antyde at noget uret-
feerdigt, de udseettes for, er deres
egen fejl. At sige til dem, at det er de-
res egen skyld - at det er dem, der er
noget galt med.

Eksempel: Du forteeller mgdelede-
ren/leereren/chefen, at du har sveert
ved at blive hgrt, at du fgler dig utilpas
i gruppen. Han siger, at det er dit eget
problem, du ma laere at sta op for dig
selv, vaere mere selvheevdende, at ar-
gumentere bedre, at bruge din stem-
me bedre.

9.
VOLD OG TRUENDE ADFARD

Brug af fysisk, psykisk og seksualise-
ret vold og truende kropssprog og tale
for at gore folk utrygge og dermed
lukke munden pa folk, der kritiserer
en og fa sin vilje i gennem. Fx ved at
haeve stemmen/rabe, sta taet pa folk
eller vaere aggressiv

2.
LATTERLIGGORELSE

Hvad: At hane folk og gore grin med
deres adfeerd, udseende, accent, ord-
valg, stemme, bevaegelser, tgj, kon,
etnicitet eller seksualitet.

Eksempel: Nar du siger noget, for-
holder folk sig ikke til det, du siger,
men til maden, du siger det pa - og
gor sa grin med det. Herefter siger de,
at det bare var for sjov, og at du ikke
kan tage en joke.

6.
IMODEKOMMENDE MODSTAND

Hvad: Folk lytter til kritik og siger, de
er enige, men der er ingen vilje til
forandring eller handling. Man siger,
man forstar problemet, men fraskri-
ver sig ansvaret.

Eksempel: “Jeg vil gerne gore det
bedre/gore mere for sagen, men jeg
kan jo ikke @ndre, hvordan jeg er.”
Eller: “Jeg vil gerne gore noget for
sagen, men | ma komme og leere os,
hvordan vi kan veere med.”

10.
STEREOTYPIFICERING

Hvad: At fastlase folk i bestemte posi-
tioner eller roller.

Eksempler: Nar kvinder italesaettes
som vaerende bedre egnede til at dra-
ge omsorg. Nar en person, der drager
omsorg eller har bagt kage, omtales
som “mor-agtig.” Nar meend fastlases
i roller, hvor de ikke ma veere i tvivl,
bange eller falsomme.

ikke engang noget at sige til dig.” -EVA

3.
TILBAGEHOLDELSE AF INFORMATION

Hvad: At holde informationer skjult
for personer, der burde have adgang
til dem (bevidst eller uden at taenke
over det). Den, der ikke har adgang til
viden, har ikke mulighed for at aendre
ting.

Eksempel: At diskutere vigtige be-
slutninger uden for formelle situatio-
ner. At lave aftaler og alliancer med
sine venner om ting, der angar flere
end vennekredsen.

7.
DEFINITION AF VIRKELIGHEDEN

Hvad: At paberabe sig retten til at defi-
nere virkeligheden. Det vil sige afggre,
hvad der regnes for uvedkommende
spgrgsmal, beslutningsgrundlag og
irrationelle beslutninger.

Eksempel: Du har et forslag, og folk
omkring dig siger "Vi plejer at gore
sadan...” eller "Vi er vel alle sammen
enige om, at...”

SADAN GOR DU!

Tag plads! Kraev at fa ordet! Og ikke
blive afbrudt, nar du taler! Stil sporgs-
mal og kritiser! Tal om magtstruktu-
rer! Bryd mgnstre! Snak med dem, du
er i bad med, og lad kritikken komme
fra en gruppe! Fa hjeelp til at analyse-
re situationer! Tag ejerskab over situ-
ationen!

"Der er ikke noget signal! Det findes ingenting

4.
DOBBELTSTRAF

Hvad: At anklage folk for bade det, de
gor, og det, de ikke ggr. At anklage
dem, lige meget hvad de gor.

Eksempel: En kvinde, der har faet
barn, kritiseres bade for ikke at priori-
tere sit arbejde hgjt nok, og for at ga
til mange mgder i stedet for at passe
sit barn.

8.
OBJEKTIFICERING

Hvad: At kommentere eller diskutere
andres udseende eller kroppe i irrele-
vante sammenhaenge. At gore folk til
genstande eller veerktgjer, som man
kan bruge, som det passer en. At gagre
folk til sex-objekter. At se pa folk som
feenomener eller begreber.

Eksempel: Man taler om bestemte
grupper af mennesker, som om de var
enheder, man kunne flytte rundt med.
Folk rgrer ved dig uden din tilladelse.
Denne teknik kan pakkes ind i en hu-
mor, der gar pa den udsattes seksua-
litet, kon eller udseende.

Teenk over, hvad det modsatte af her-
skerteknikkerne er, og prov at indfgre
det: Synliggorelse. Respekt. Informa-
tionsdeling. Dobbelt belgnning. Aner-
kendelse og bekraeftelse. Vilje til kon-
kret forandring. Plads til forskellige
forstaelser af virkeligheden. At se folk
som hele mennesker. At respektere
andres greenser og opfore sig ordent-
ligt - ogsa nar man er uenig!

Dette er et uddrag af Mads Ananda
Lodahls tekst om Herskerteknikker. Lees
hele teksten pa www.almindelig.com/
herskerteknikkerne



HANDBOG | MANIPULAT

fra Klaus Kjellers bog ”Manipulation — en handbog”

SADAN MANIPULERER DU:

Det at manipulere bestar i at du
a) sgrger for at have et godt image ved
at besidde fire dyder i modtagerens
gjne, b) styrker dyderne ved at fgl-
ge en raekke manipulationsregler og
c) indretter det du gor og siger efter
modtagerens type.

DE FIRE DYDER

Hvis du vil manipulere, er det altafge-
rende, hvordan din modtager opfatter
dig som menneske. Der er fire dyder,
du er ngdt til at besidde:

1. ARLIGHED: Du ma aldrig kunne bli-
ve taget i en lggn.

2. IDEALISME: Du skal veere drevet af

hgjere hensyn end dig selv. Hvis du bli-
ver opfattet som en egoist, falder det
hele pa jorden.

3. STABIL IDENTITET: Hvis du svinger,
virker du uforudsigelig og utroveerdig.

4. KOMPETENCE: Du er ngdt til at have
indsigt i det emne, du taler om, og
veere god til at kommunikere i modta-
gerens gjne.

herude!” —THOMAS

MANIPULATIONSREGLERNE

Hvis du har dine fire dyder pa plads,
er du klar til at benytte dig af fglgende
fem manipulationsregler:

1. ADVOKATREGLEN: Lyv aldrig — husk
dyd nummer 1 - men overvej grundigt,
hvilke fakta, din modtager behgver bli-
ve informeret om.

2. DRONNING MARGRETHES REGEL:
Tov aldrig med at hylde de veerdier, du
har feelles med modtageren.

3. KARLIGHEDSREGLEN: Jo mere sym-

pati modtageren har for dig, jo svagere
er hun eller han.

4. VINDEROPTIMISMEREGLEN: Tro al-
tid det allerbedste om fremtiden og fa
altid de ting, der sker, til at se ud som
en sejr for dig.

5. REGLEN OM DE RIGTIGE FALELSER:
Din modtager kan finde selv mikrosko-
pisk modstrid mellem din adfeerd og
det du siger, og sa lader han eller hun
sig ikke manipulere. Du er derfor ngdt
til at manipulere dig selv fgrst, for du
kan manipulere andre.

DE OVERLEVENDE 15

MODTAGERTYPER

Det vigtigste er, at du kan aflaese din
modtager. Din modtager vil kun udfgre
en handling, hvis modtageren opfatter
handlingen som noget, der bekraefter
modtagerens opfattelse af sig selv.
Derfor skal du kunne tilpasse ideen
om den handling, du vil have vedkom-
mende til at udfere, sa den gger selvre-
spekten, fremmer sandsynligheden for
anerkendelse og styrker modtagerens
opfattelse af at hans eller hendes liv
har en mening. Der er fem typer mod-
tagere:

1. Tryghedsnharkomanen er grundleeg-
gende godt tilfreds med sit liv, og lader

sig kun manipulere, hvis han eller hun
bliver bange for at miste noget af det,
vedkommende har og er glad for.

2. Karrieremageren opfatter sin nuveae-
rende situation som en platform for at
komme videre. Er let at friste med nye
muligheder, men sveer at fastholde.

3. Fanatikeren er domineret af en fiks
idé - fx en opfinder, en kunstner, en
samler, en fan.

4. Formanden repraesenterer en grup-
pe. Nar du skal have formaend til at
gore noget, sa skal du altid taenke pa,
at de skal seelge det til deres bagland,
helst som deres egen idé.

OG HUSK:

Hvis modtageren ved, at du manipu-
lerer, sa er vedkommende slet ikke
modtagelig. Derfor skal du ga stille
med dgrene med dine vellykkede ma-
nipulationer!

GOD FORN@JELSE!

Klaus Kjgller er lektor i moderne dansk
sprog og sprogbrug samt forfatter til
bogen "Manipulation - en handbog".

?Jo-jo, det betyder Save Our Souls. Det ggr det.” —-ODESSA ”Den
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Foto: Jens Astrup

TEMA: MAGT

Magt, lederskab og hierarki

- har vi brug for det?

Kan vi udfordre det?

Det har vi spurgt Ayse Dudu Tepe om:

DEN STARKESTE

OVERLEVER IKKE DODEN

AF AYSE DUDU TEPE
Radioveert, blogger, debattar

”Du har aldrig gjort mig noget, men noget ved din facon
gjorde dig til et let offer for han og mobning. Jeg var arro-
gant og selvfed - i ovrigt uden noget at have det i. Jeg var
stadig et barn, og born kan vere grusomme.

Det er nok lenge for sent til en undskyldning - og en be-
sked pa facebook er godt nok en fesen mdde at gore det
pd, men her far du den.

Undskyld.”

- Undskyldning
fra Jens til Dudu

Jeg kigger pa min venstre pegefinger. Den er havet.
Jeg slog den i et mislykket forseg pa at banke en lage pa
plads. Den har faet en lille hudafskrabning. Jeg sutter
pa den lille skaldede plet. Hud smager af hud. Jeg bru-
ger altid hejre pegefinger, nar jeg peger pa noget. Pa
hende. Barnet. Jeg er ikke din slave, mor. Hvorfor skal
du bestemme over mig, for hvem bestemmer egentlig
over dig, sperger barnet mig.

Verden er en ede o, siger jeg. Hvordan landede du
der, mor, sporger hun mig. Og her har jeg bygget mig
et hjem. Jeg er herre i eget hus. Jeg bilder mig ind, at
jeg har magt. Du kigger pa datteren din, og undrer dig
over, hvilket menneske hun er. Og du indser, hvem du
selv er; magteslas. Hvad ville du gore, hvis du landede
pa en ade g, sporger jeg hende. Hvordan er landskabet,
sparger hun mig.

Du skal op nu, siger jeg til hende. En time senere folger
jeg hende i skole. Du skal folge mig op i klassen, siger
hun til mig. Hun slipper min hand, da vi nar hen til
klasseveerelset. Hej hej, mor, husk at hente mig tidligt,

korteste rute mellem Kgbenhavn og New York er i en bue nord om England og syd for Grgnland.”

siger hun til mig. Jeg forseger at give hende et kys, men
hun vender ansigtet veek fra mig. Jeg stiller mig hen til
derabningen, og betragter hende. Hun gar hen til en
lille ¢ af piger, og kigger pa Ida. Skal vi lege sammen
senere, spegrger hun Ida. Maske, svarer Ida, og vender
sig mod Caroline. Skal vi lege sammen senere, sporger
Ida Caroline.

”Er vi demoner, som lig, der ligger en meter hen pd ski-
bet og synger rent pa det dybe hav. Vi kan rejse derhen,
hvor man sover i et ar. Vi elsker den rene sang, der kan fa
hinanden til at lege. Kunne man flyve, ville man have det
skont pd en sky. Men som falder ned, fordi de er gennem-
sigtige. En fugl falder ned i det Atlantiske Hav, og lever
et undervandsliv. Far venner, der ikke kan lide hinanden.
Fuglen sagde stop, men de kan ikke holde op. De synger
umuligt. Ligesom luftbobler. Fuglen fik nok. Den har ikke
leert at tale. Fiskene blev forvirrede og svemmede vaek”.

-Barnet

Hvorfor slog Kain Abel ihjel, sporger barnet mig. Og
jeg husker, at jeg engang havde lyst til at sla min lille-
bror ihjel. Men ogsa Thea. Men jeg ma ikke sla ihjel.
Reglerne er det eneste vi har, nar vi er bern. De voks-
nes regler. Minderne smadrer sig pa flugt i mit sind. Jeg
hader stadig Thea. Og navnet Thea. Hvorfor fandt du
mig altid i frikvartererne og slog mig, Thea. Med knyt-
neaever. Hvorfor haldte du en liter melk i mit har pa
en varm sommerdag. Mit had er dit Kainsmeerke, Thea.
Ingen masla digihjel. Jegvil allerhelst do af alderdom,
mor. Det er den laengste made at leve pa. Jeg vil ikke
do af at blive skudt, dolket, eller af kreeft, siger barnet
til mig. Den steerkeste overlever ikke daden, siger jeg.

EE:
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Lior Foighel, Christine Sgnderris, Cilia Trappaud Nydam, Jakob Svarre Juhl

Nar vi der, kommer fluerne. De tiltreekkes af dedens
lugt. De leegger deres g i kroppens vadomrader. Flu-
erne er herrer over vores lig. Men nu lever du. Du over-
levede. Og selv pa den gdeste @ bliver det hverdag:

Og sa sidder du i kekkenet og overvejer dit naeste traek.
I venstre hand har du en cigaret. Den hgjre bruger du
pa smartphonen. Hvad sker der pa Facebook, Twitter,
og Instagram, som du forresten nu har debt Onstagram,
fordi du har taget en beslutning om, kun at laegge bille-
der op om onsdagen. En beslutning du har taget, fordi
en person kaldte dig for en social media whore. Og du
har det egentlig ikke skidt med at veere en. En mands
luder, er en anden mands madonna. Men det, der piner
dig lige nu, er at du i gar kebte en sixpack med colaer,
og at du skal drikke dem. Alene. Du har jo forbudt bar-
net at drikke sodavand. Men du ved, at hun drikker det
hjemme hos faderen, og pa den made er der vel balance
i regnskabet.

Og sa sidder du i kekkenet og teenker pa balance. Hjer-
te. Hoved. Hjerte. Hoved. Det minder dig om dengang
du sad med en maelkebgtte i handen og pillede bladene
af. En ad gangen. Skal. Skal ikke. Skal. Skal ikke. Det
var en sjov leg. Nu forstar du, at den leg ikke var fanta-
si, eller det rene tidsfordriv. Det var en egvelse. Du for-
star, at da du pillede bladene af blomsten og sad tilbage
med stilken, at det ikke laengere var en maelkebotte. Og
du husker, hvordan du bare kylede stilken fra dig, og
greb ud efter den nzeste meelkebatte. For du ville ikke
acceptere, at du lige havde sagt "Skal ikke” til dig selv.
Sa derfor prover du igen. Det skal lykkes denne gang.
Kom sa, Skal.

Og sa sidder du i kekkenet og teenker pa lykken. Nu bli-
ver du afbrudt af barnet, der siger "du skal komme og
se film med mig, mor”. Og sa er der vel ikke andet for,
end at gore det.

# .
e . j Ir "
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- THOMAS “Ved at tage ansvar for mig selv, tager jeg ansvar for gruppen.” —-CHRISTIAN
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DERUIENIDE
SARUND

Pl (OVEDET

12 unge kravler i land pa en ede g, og sa starter
kampene. For hvordan skal samfundet se ud? Og

hvem skal bestemme?

Her er tre eksempler pa samfund, hvor rigtigt og
forkert ser helt anderledes ud, end vi er vant til.
Hvor der er andre bevaggrunde for magt, og hvor
man har organiseret sig pa en helt anden made,

end vi kender det.

KENYA:

NAR FORF/EDRENE BESTEMMER

Mungiki i Kenya kan man bade kalde
en social beveegelse, en religigs sekt
og en politisk bande. De keemper for
at udfordre den politiske ledelse i
Kenya, og har angiveligt mange milli-
oner medlemmer.

Mungiki har ry for at veere eks-
tremt voldelig. De kraever beskyttel-
sespenge og taever livet ud af folk for
at pavirke valgresultaterne i Kenya.
Men de tager sig ogsa af infrastruktu-
relle problemer i sSlummen som el- og
vandforsyninger og skraldeordninger.
Pa grund af deres harde metoder har
det siden 2001 veeret forbudt at veere
medlem af Mungiki.

Mungiki keemper for at vende til-
bage til de traditionelle og kulturelle
veerdier fra far kolonitiden og treekker
pa traditionelle, religigse overbevis-
ninger fra kikuyufolket.

De tror pa en cyklisk og rituel
magtoverdragelse mellem genera-
tioner. Dette ritual kaldes Itwika, og
refererer til en gammel struktur fra
kikuyufolket, hvor magten videre-
gives fra den eeldre til den yngre
generation. Ifglge itwikatraditionen
skal den gamle, styrende generation

“Altsd jeg synes maske ikke at fallesskabet behgver at vare enige

videregive magten til den yngre gene-
ration i en 30-40 arig cyklus. Denne
itwikatradition er opstaet for at
undga diktatur. Blandt kikuyufolket
har det fort til social uorden og oprer,
nar denne videregivelse af magten
ikke fandt sted. Og netop itwikatradi-
tion er blevet brugt som begrundelse
for mungiki’ernes - til tider brutale

- kamp mod det eksisterende styre i
Kenya.

Mungikiernes straffesystem fore-
gar primeert ved interne domstole.
Medlemmerne af Mungiki argumen-
terer for, at den kenyanske lov er
fremmed og overtaget fra briternes
kolonitid. Loven bygger pa en ude-
frakommende ide om retfeerdighed,
mener de. Mungiki’ernes domstole
bygger derimod pa en guddommelig
sandhed; en sandhed sendt direkte
fra gud.

Mungiki’erne tror pa, at deres
forfaedre lever videre gennem nuvee-
rende og kommende generationer.
Hver ny generation erstatter deres
bedsteforaeldre, som derved er frie til
at blive forfeedre. For dem er alle for-
aldre repraesentanter for deres gud,

Christine Sgnderris, Helle Rossing, Josephine Park, Jens Frederik Saetter-Lassen, Sara Viktoria Bjerregaard,

Jakob Svarre Juhl, Cilia Trappaud Nydam, Zainab Ahmed, Besir Zeciri, Marie-Lydie Melono

Gikuyu og hans kone Mumbi. Det er
ikke en forstaelse af livet som en
lineaer, fremadrettet proces, sadan
som vi er vant til det her i vesten. De
har i stedet et syn pa tiden som en
cirkuleer stgrrelse, hvor generationer
aflgser hinanden pa skift.

Det er en anderledes logik end
den, vi kender til, og denne forstaelse
af livets cyklus fgrer ogsa til et andet
syn pa forholdet mellem mennesker
og dade. Det medfgrer blandt andet,
at de anser anderledes argumenter
om retfaerdighed og straf som legiti-
me, da de for eksempel treekker pa
viden fra forfaedre. Dermed udfordrer
de, hvad vi ser som legitime og auto-
ritative kilder til viden. Og det gor, at
vores ideer om demokrati, retfeerdig-
hed og tid er ligegyldige for dem.

"Tfolge itwika-
traditionen skal den
gamle, styrende ge-
neration videregive
magten til den yngre
generation i en
30-40 arig cyklus.
Denne tradition er
opstaet for at undga
diktatur.”

om alle beslutninger.”



-MAJKEN

AMAZONAS:

HELE LANDSBYEN UNDER ET TAG

Pa graensen mellem Venezuela og
Brasilien, dybt inde i Amazonas
regnskov lever yanomamifolket. Man
anslar, at der lever 35.000 yanoma-
mier, der deler kulturel og sproglig
baggrund, men i virkeligheden be-
tragter de sig slet ikke som et samlet
folk. | stedet fgler hver yanomami en
samhgrighed med den enkelte lands-
by, vedkommende bor i.

| en yanomamilandsby bor der
som regel mellem 50 og 400 men-
nesker. Helt seerligt for yanomamifol-
ket er, at alle i landsbyen bor under
samme tag - en lang, oval hytte, der
kaldes en shabono. Shabonoen, der
er lavet af palmeblade og tree, er
inddelt af stolper i mindre afdelinger
til de enkelte familier. Shabonoen
omkranser en stor, aben plads, der
fungerer som landsbyens torv.

En yanomamilandsby har en hgv-
ding, der far sin politiske magt ved at
demonstrere sine evner ved stridighe-
der omkring betalinger bade internt i
landsbyen og med de omkringliggen-
de samfund.

Yanomamifolket er polygame;
bade maend og kvinder kan tage flere

partnere. Landsbyen er inddelt i sto-
re familieenheder sorteret efter hver
mand og herunder mindre under-
familier koncentreret omkring hver
enkelt kvinde og hendes bgrn. Livet
i landsbyen er centreret omkring de
sma matriarkalske familieenheder,
mens de stgrre patriarkale enheder
har politisk vigtighed bade i og uden
for landsbyen.

Yanomamifolket praktiserer en
form for kannibalisme, hvor de spiser
benene fra deres dgde slaegtninge.
Nar en yanomami dgr, vikles liget
i blade og placeres i skoven vaek
fra shabonoen. Her kan insekter og
larver fortaere hud, ked og muskler,
og efter 30-45 dage samles ligets
knogler, der braendes. Asken blan-
des herefter med en form for suppe
lavet af bananer, som spises af hele
landsbyen ved et arligt ritual. Aske-
suppen bevarer den dgdes sjeel i de
levende, og sa giver den styrke til
yanomamifolket, og det er veesent-
ligt, for yanomamierne er krigeriske
og meget voldelige - bade over for
andre stammer, men ogsa internt i
landsbyen.

“Det hedder demokrati! Har du nogensinde hgrt om

DE OVERLEVENDE

”"Her star den enkeltes frihed

stadig hejt, regler er ophaevet,
elektricitet betales kollektivt,

hver enkelt beboer har veto-

ret, og der er falleseje.”

DE:T REGELFRIE SAMFUND

For 40 ar siden, i starten af
1970’erne, rejste en stor flok hippier
til Frgstrup i Thy for at bygge Det Ny
Samfund. De gjorde oprgr mod for-
brugerraeset og regel-Danmark, mod
det hgjteknologiske bureaukratiske
og gennemkontrollerede veekstsam-
fund. De tog afstand til borgerfimsen
og det smaborgerlige liv i storbyen.

| stedet ville de skabe et socialt
eksperiment for at finde nye veje; de
ville skabe en fri tilveerelse med vide
rammer. Et sted, hvor mennesker er
frie til at veere forskellige. Hippierne
fra den nydannede forening, Det Ny
Samfund, ville virkelig et andet sam-
fund med direkte demokrati, feelles-
eje og gkologisk balance.

Beboerne bosatte sig i selvbygge-
de huse, skure, vogne og jordhuler.
Lejren var praeget af manedlange
musikfestivaler, kirkebeseettelser,
bare bryster, joints i teette tager, feel-
lesmgder, dans, bal, blomsterbgrn,

flippere, feellesskab og drammen om
det simple, naturlige liv med keerlig-
hed, fred og jord under neglene.

Dregmmen lever stadig, og i 1995
blev Thylejren gjort lovlig. | Thylejren
star man stadig af det borgerlige
liv, og livet leves i alternative boliger
som togvogne, skure og hjemme-
byggede huse. Her star den enkeltes
frihed stadig hgijt, regler er opheevet,
elektricitet betales kollektivt, hver
enkelt beboer har vetoret, og der er
feelleseje.

0g hvad betyder det sa, at leve i
et samfund uden regler? - Jo, sa kan
man vagne op midt om natten med
en lyst til at hgre Metallica og skrue
helt op. Man kan smide tgjet, hvis
man har lyst, og ga nggen rundt. 0g
alle mennesker kan have lov til at
vaere dem, de er og gore lige, hvad de
har lyst til.

Det er i alle tilfaelde drammen.

”Livet i landsbyen er centreret om-
kring de sma matriarkalske familie-
enheder, mens de storre patriarkale
enheder har politisk vigtighed bade
i og uden for landsbyen.”

det?”

—-EVA

Vi kunne sagtens

19
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ha fdet det her til at fungere, men ingen af jer evner at lytte til sund fucking fornuft.”



- SAMUEL

"Okay vi fortsatter legen...
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Hvordan overlever du bedst? Ved at samarbejde og tilslutte dig

en gruppe? Eller star du i virkeligheden staerkere alene? | den ra
natur, hvor den steerkeste overlever, er de andre sa ikke bare en
klods om benet, eller er der rent faktisk en god grund til, vi samler

0S i mindre samfund?

- Det har vi spurgt Ph.d. og adjunkt i psykologi

Niels Holm Jensen om. Han giver her en forklaring pa,

hvorfor du helst vil tilhgre en gruppe.

DET BIOLOGISKE
BEHOV FOR

AT TILHORE EN
GRUPPE

Hyvis vi nu skeerer ind til benet, skreeller alle de kultu-
relle lag af, er mennesket sa grundleeggende egoistisk
eller naestekeerligt? Psykologiforskningen viser os, at vi
er begge dele, og vi forventer sadan set begge egenska-
ber af hinanden athaengigt af omsteendighederne. Som
de andre pattedyr sgger mennesker, bevidst som ube-
vidst, at optimere deres egne tilveerelsesvilkar. Forseg
viser eksempelvis, at de fleste mennesker har en tilbe-
jelighed til at veere selviske, hykleriske og selvretfaer-
dige, nar en mulighed for at fa personlig gevinst byder
sig til. Mon ikke du ogsa selv har preovet at lyve for dine
neermeste for at undga en ubehagelig afsloring, og mon
ikke du ogsa har preovet at beholde en 10’er, du har faet
for meget i byttepenge i supermarkedet.

Nar det er sagt, sa er mennesker forst og frem-
mest hypersociale dyr, der er empatiske, samarbejds-
fulde, hjeelpsomme, og som spontant seger at straffe
andre, der overtreeder gruppens sociale spilleregler.
Hypersocialiteten udspringer af et dybt psykologisk
behov for at here til en social gruppe. Manglende in-
klusion i en social gruppe kan give anledning til depres-
sion og til forstyrrelser i identiteten. Hjernescannings-
forseg viser endvidere, at de psykiske lidelser man
oplever, nar man bliver ekskluderet af sin gruppe, er
sammenlignelig med fysisk smerte. Det gor fysisk ondt
ikke at hare til.

Den ultimative arsag til menneskets hypersocialitet
er hovedsagelig biologisk. At leve i en samarbejdende
gruppe har veeret afgorende for overlevelsen af vores
forhistoriske forfaedre, der levede som nomadiske jee-
ger-samlere i grupper 4 80-100 pa den estafrikanske
savanne. De evolutionere fordele ved et liv i grupper
inkluderer fezlles beskyttelse mod rovdyr og rivali-
serende grupper, koordineret jagt pa sterre byttedyr,
samt deling af mad, ressourcer, yngelpleje og tjenester.
For vores forhistoriske forfeedre var et liv i grupper
ikke blot en valgmulighed, men en bydende nedvendig-
hed for overlevelse. Men livet i grupper har ogsa sine
omkostninger. Forst og fremmest betyder det, at indi-
vider ma leegge band pa deres staerke selviske impulser.

Skyldfglelse fremmer samarbejdet ved at heemme
egoismen

Forskning inden for psykologi og adfeerdsekonomi vi-
ser, at vi typisk er samarbejdsfulde og generose, fordi vi

oplever negative, selvbevidste folelser som skyld, skam
og flovhed ved ikke at veere det. F.eks. viser spilekspe-
rimenter med sociale dilemmaer, at forsegspersoner,
der er induceret med skyldfolelse, er mere genergse og
offervillige over for deres gruppe. Skyldfelelse er uni-
versel, og skyldfolelse involverer store mentale kreefter
(f.eks. nedtrykthed, koncentrationsbesveer og anger)
savel som fysiologiske kreefter (f.eks. udskillelse af
stress-hormoner). Jovist er der dokumenteret betrag-
telige individuelle forskelle, kansforskelle og kulturelle
forskelle mht. skyldfelelse, men alle mennesker ople-
ver skyld, nar de konfronteres med deres overtraedel-
se af vigtige sociale normer. Fra et ressourcemaessigt
perspektiv er skyldfelelse seerdeles omkostningsfuld:
det afholder én fra de umiddelbare fordele, egoistiske
handlinger kan give én, og sa har det negative konse-
kvenser for helbredet, idet leengerevarende skyldfelel-
se undertrykker immunologiske processer.

Sa hvad skal vi med skyldfelelsen, hvis den tilsyne-
ladende er sa omkostningsfuld? Ville vi ikke klare os
bedre uden den? Ifglge evolutionspsykologien er skyld-
folelse et nedarvet biologisk program, der gav vores
forhistoriske forfaedre betydelige fordele, som opveje-
de omkostningerne. Skyldfelelse beskytter os mod vo-
res mest selviske og opportunistiske impulser, hvilket
bevirker, at individer i grupper formar at kunne stole
pa hinanden og samarbejde uden for megen snyderi og
freeriding. Derudover er skyldfelelse fordelagtigt for
individer, idet man derigennem undgar at blive straffet
af gruppen for potentielle egoistiske handlinger.

Den menneskelige samarbejdsvilje og offervillighed
i sociale grupper er helt unik i en naturlig orden, der
typisk favoriserer egoisme og opportunisme. Endnu
mere unikt er det, at evolutionen formentlig har favori-
seret en sa selvpinende egenskab som skyldfelelse, der
i dets ekstreme udfoldelse kan fa individer til at gore en
ende pa eget liv - en komplet selvmodsigelse mod livets
biologiske formal: overlevelse og reproduktion. Men
det illustrerer menneskets hypersociale natur, og at det
menneskelige samarbejde i grupper forudseetter nogle
kraftige regulerende selvbevidste falelser, der kan hol-
de egoismen stangen.

AF NIELS HOLM JENSEN
Ph.d., adjunkt ved Psykologisk
Institut, Aarhus Universitet

hvem her er mest irriterende? 1, 2, 3 peg!” -NYNNE
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”Blander man jura,
teologi og skonomi
sammen, under-
minerer man rets-

sikkerheden for

den enkelte.”

LOVEN SKAL VARE
LIGE FOR ALLE,
MEN DET ER DEN
LANGT FRA

ALLE STEDER

AF NASER KHADER

Senior Fellow ved Hudson
Institute i Washington,
radioveert, forfatter, samfunds-
debattgr, mellemgstekspert,
udenrigspolitisk kommentator,
blogger, tidligere folketings-
medlem, tidligere medlem af
Etisk rad.

I et land skal der kun veere ét retssystem. Det gar ikke,
at der eksisterer skjulte parallelle retsinstanser, som
bygger pa gkonomi eller social status. Hvis ikke loven
er lige for alle, ved man ikke, hvad man har at holde sig
til. Det er umadeligt vigtigt, at afgerelser og procedurer
sikrer alle borgere samme retsmaessige tilstand uanset
hudfarve, religion eller social status, men det er des-
veerre langt fra tilfeeldet alle steder.

Jeg har de sidste 3 ar arbejdet som senior forsker i
USA og er vild med det amerikanske samfund. Det er
verdens storste demokrati, men det er ikke perfekt.
Det s man tydeligt i forbindelse med den uro og de
demonstrationer, der opstod i flere amerikanske byer,
da en politimand sked og drebte en ung sort mand i
Missouri, og en anden sort mand dede under en an-
holdelse i New York. En anholdelse, som i gvrigt blev
filmet og lagt pa nettet, hvor den anholdte igen og igen
sagde, at han ikke kunne fa vejret. Storjurien valgte i
begge tilfzelde ikke at rejse tiltale mod de involverede
politimaend. Sagerne udleste iseer meget vrede hos den
sorte del af befolkningen i USA, fordi de mener, det er

“Hvis vi ikke ggr noget, sa ender det med, at de stemmer os i dgden.” —-CHRISTIAN

et udtryk for racisme inden for savel politiet som det
amerikanske retssystem. Men spergsmalet er om det
er racisme, for meget tyder pd, at dette mere handler
om, at man i USA, ikke formelt, men i praksis har to
retssystemer - ét for de rige og ét for de fattige. Noget
jeg bestemt ikke bryder mig om. Forskelsbehandlingen
af rig og fattig bliver dog tydelig, nar man ser pa en sag,
som den mod O. J. Simpson, der imod alle ods, blev fri-
kendt for at have dreebt sin kone. Han er sort og var rig.
Pa samme made er en del sorte sportsstjerner, der har
veeret i neerkontakt med loven, blevet frikendt. De var
alle rige i modsaetning til de to sorte maend, som blev
dreebt af politiet.

Politiet har alt for meget magt i USA, og jeg bryder mig
ikke om landets dedsdomme. Jeg mener, det er langt
veaerre at blive speerret inde resten af livet end at fa en
sprojte. Der har desuden veeret eksempler pa deds-
demte, som senere har vist sig at vaere uskyldige. Men
det er ikke kun i USA, at man kan seette spergsmalstegn
ved fairness i retssystemet.

I flere muslimske lande anvender man sharia-lov og

sharia-domstole enten helt eller delvist. Sharia-dom-
stole bygger pa religiose leeresaetninger. Her eksisterer
magtens tre-deling ikke, men det er religionens maend,
som er anklagere, forsvarere og dommere i én og sam-
me person. Anliggender, som vi i Vesten opfatter som
private, er statsanliggender i en sharia-domstol. Her
gar staten for eksempel ind og sanktionerer i forbindel-
se med utroskab.

I bade Storbritanien, Tyskland og Danmark har vi set
eksempler pa nogen, som har forsegt at praktisere
elementer af sharia-lov i de muslimske miljoer. Freds-
meeglere har i sadanne tilfaelde erstattet politiet og
dommeren. I Tyskland har nogle ofre for et skuddrama
saledes naegtet at udtale sig til politiet, fordi de mente,
at deres familier kunne lgse problemet bedre.

I Danmark agerede en imam som maegler i forbindelse
med en mordsag, for at undga haevnakt. Ofrets familie
skulle angiveligt have faet 200.000 kr. i kompensation.
I udgangspunktet er der ikke noget galt i at forsege
med megling i konflikter, og her kan religionens maend

"Vi skal
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spille en positiv rolle, men problemet er, nar denne
meegling kommer i konflikt med landets love. Her gar
graensen.

Derfor er det vigtigt, at man holder fast i at adskille det
religiose og det verdslige, og dette geelder savel for et
lands retssystem som det politiske system.

Blander man jura, teologi og skonomi sammen, under-
minerer man retssikkerheden for den enkelte.

I daglever de fleste mennesker i verden desvaerre ikke i
retsstater, hvor der er lighed for loven, og hvor religion,
social status, familieforhold og politisk tilhersforhold
er afgerende for ens retstilstand. Min drem er, at hele
verden en dag bygger pa den kerne, der hedder rets-
stat, hvor alle respekterer og tager udgangspunkt i en
grundlov, der veerner om de grundleeggende friheds-
veerdier.

ikke dele det med de andre, sa

DE OVERLEVENDE

HVORNAR ER DODSSTRAF | ORDEN?

KORT OM D@DSSTRAF

Dgdsstraf blev afskaffet i Dan-
mark i 1930. Den havde dog ikke
vaeret i brug siden 1892. Efter

2. Verdenskrig blev dgdsstraffen
genoplivet for en kort stund her

i landet, hvor 46 personer blev
henrettet for landsforraedderi.

Dgdsstraf er stadig lovligt i lande
som Kina, Iran, Irak, Saudi-Ara-
bien, Somalia, Sudan, Yemen,
Japan, Vietnham, Taiwan, Indone-
sien, Kuwait, Sydsudan, Nigeria,
det palzaestinensiske selvstyre,
Malaysia, Afghanistan, Banglade-
sh, Botswana, Indien, Nordkorea
og i 9 stater i USA.

"Det er ikke i orden. Aldrig.”
- KIRSA, 65 AR, BSTERBRO

”Aldrig. Hvis man ggr nogen noget, skal
man ikke straffes med dgden, for sa
oplever man ikke smerten. Det er for
let, det er ikke en hard nok straf. For
sa ville de pargrende og efterladte have
smerten alene.”

- SEBASTIAN, 28 AR, HERLEV

havde jeg sgu

"Dgdsstraf er i orden sa laenge, man har
slaet et andet menneske ihjel. Hvis man
forbryder sig nok. Lundin burde have vee-
ret aflivet. Vi skal ikke bruge ressourcer
pa, han skal leve. Jeg synes godt, vi
kunne indfgre det i Danmark.”

- LARS, 26 AR, VANL@SE

"Det er bare generelt alt. Man skal ikke
bega forbrydelser. Nar de har taget et
liv, skal deres liv ogsa tages. De har det
for godt i fengslerne herhjemme.”

- GITTE, 28 AR, VARDE

”Jeg synes ikke, det er okay. Det er
imod menneskeligheden.”
- HAMZA, 19 AR, BRONSH®)

"Det er vel okay, hvis man begar nogen
store forbrydelser. Hvis man slar en
ihjel; hvis man ggr det bevidst. Og ved
bgrnemishandling, der gar jeg ind for, at
man far hugget den af.”

- CECILIE, 20 AR, ROSKILDE

da taget det frem fra

”Ved stgrre forbrydelser mod menneske-
heden. Eksempelvis Hitler — der er nok
ingen, der ville have haft noget imod,
hvis man havde taget ham til side. Lun-
din behgvede heller ikke se morgenda-
gens lys. 0g sa ham den lille irriterende
pismyre fra Norge, som ikke fortjener
at fa sit navn naevnt. — Han behgvede
heller ikke se morgendagens lys.”

- CARSTEN, 51 AR, MALMO

"Ved voldtzegter!”
- LASSE, 16 AR, N@RRE NEBEL

— Det er aldrig i orden. Der er ikke no-
gen bevaeggrunde for at tage et andet
liv. Det er ikke op til os at beslutte,
hvilke folk, skal dg.

- KEVIN, 28 AR, KGBENHAVN

”Jeg synes ikke, at dgdsstraf er i orden.
Jeg er dansker, og i Danmark er vi

imod dgdsstraf. Men en gang imellem,
taenker man da, at man godt ku kveerke
ham eller hende. Hvis de har gjort noget
ublut. Og jeg bryder mig ikke om, hvis
man benytter bgrn.”

- KVINDE, 71 AR, FREDERIKSBERG

”Jeg synes ikke, det er okay overhove-
det. Alle skal have ret til at leve.”
- CAROLINE, 15 AR, KGBENHAVN

”Jeg mener aldrig, man kan argumente-
re for, at dedsstraf er i orden. For sa ggr
man dybest set det, man selv er imod.
At sla andre ihjel er ikke nogen god ide,
for sa gar man ind pa en banehalvdel,
som accepterer nogle praemisser, man
forsgger at bekeempe.”

- MORTEN, 53 AR, BIRKER@D

SADAN GJORDE VI

Hvad der forer til dgddstraf har
skiftet gennem tiderne her i
Danmark. Pa samme made, er det
forskelligt for de respektive lande,
hvilke forbrydelser, der forer til
dedsstraf. Vi tog en tur pa Streget
for at hgre tilfeeldige, hvornar
deres graense gar — hvornar er
dodsstraf i orden?

starten af.” —-ODESSA
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— et spil om magt & overlevelse
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STYRKE

Et spil for dig og dine
venner, uvenner, klasse
eller familie.

Er du dyr eller menneske? Vil du risikere dit
eget liv i forsgg pa at redde andre fra flystyr-
tet?

| spillet DE OVERLEVENDE er | passagerer i et
fly, der styrter ned pa en gde g, og | ma traeffe
nogle sveere valg for at overleve.

Du skal ggre op med dig selv, om den steerke
skal hjeelpe den svage, eller om du har stgrst
chance for at redde dig selv uden gruppen.
Undervejs i spillet skal | tage stilling til for-
skellige dilemmaer, men samtidig Igse nogle
udfordringer i hver runde og samarbejde om

gruppens overlevelse. Om at finde mad og stil-
le sulten! Gruppens resultater vurderes Igben-
de pa en skala fra menneske til dyr. Og hvis
gruppen bliver til dyr, har den ingen chancer for
at skabe et samfund og overleve spillet!

Hver deltager skal ogsa lgse opgaver til en per-
sonlig mission. Her vil den enkeltes valg kunne
stille ham eller hende steerkere i gruppens
magtspil, men maske pa bekostning af grup-
pens faellesskab og i sidste ende pa mulighe-
derne for sammen at Igse udfordringerne.

C:NTACT og Betty Nansen Teatret preesenterer DE OVERLEVENDE - SPILLET i samarbejde med Workz. Et spil om magt,
overlevelse, styreformer, fremtid og moral. Velegnet til skoleklasser fra 8. Klasse og op - og ideelt til ungdomsuddannelserne.
Du og din skole kan rekvirere spillet pa info@contact.dk, samt meget mere pa www.contact.dk

BETTY NANSEN C:NTACT

WORKZ



