
ER DU HJEMME?
Om hjem og økonomisk mistrivsel



Introduktion
Næsten 50.000 børn lever med økonomisk
mistrivsel i Danmark. 

At vokse op i et hjem med få midler kan
have forskelligartede konsekvenser. Det er i
høj grad også i hjemmet, at de fleste unge i
økonomisk mistrivsel oplever
konsekvenserne: ​

Nogle oplever et øget økonomisk ansvar,
mens andre er skamfulde i forhold til at
tage venner med hjem. Selvom hjemmet i
høj grad har indflydelse på unges trivsel,
findes løsningen ikke nødvendigvis der. ​

Det er et fælles samfundsansvar, og det er
også i fællesskabet, at vi kan komme en
stor del af mistrivslen til livs. ​



Definition af hjem
Hvad er hjem for dig?
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Ordbogens definition
En persons bolig som udgør
vedkommendes private
tilholdssted ofte med tanke på
fællesskabet mellem de
mennesker som personen bor
sammen med ​

Institution der tjener som fast eller
midlertidig bopæl eller
opholdssted for en bestemt
personkreds, fx ældre, syge eller
børn ​

Sted hvor en person eller en ting
hører til eller oprindelig stammer
fra​



The Place Standard Tool

Hvilke elementer er de
vigtigste?
Hvor vigtigt er det?

1 = lidt 

7 = meget



Walk and talk
Hvordan påvirker hjemmet trivslen
- mentalt, socialt og fysisk
Hvad giver dig følelsen af “hjem”?
Kan ens hjem føles som “ikke et
hjem”?
Kan der være steder som ikke er
ens hjem men som føles som
hjem? ​
Hvad skal der til for at skabe et
‘sundt hjem’?​



Boligprisindeks
https://bvc.dk/tal-
statistik/boligprisindeks/​

Hvilken betydning kan
prisudviklingen have for dit ‘hjem’?​

Hvilken betydning kan
prisudviklingen have for dit ‘hjem’ i
fremtiden? ​
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